
自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

豊科病院の理念 

 

５
月
８
日
か
ら
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
が
、 

感
染
症
法
（感
染
症
の
予
防
及

び
感
染
症
の
患
者
に
対
す
る
医
療
に
関

す
る
法
律
）が
定
め
る
感
染
症
の
５
類

型
に
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
国
の
方
針
を
受
け
、４
月
か
ら
作

業
療
法
と
し
て
、入
院
患
者
さ
ん
が
集

団
で
お
花
見
外
出
を
さ
れ
ま
し
た
。
外

出
先
は
院
庭
、病
院
隣
の
老
人
保
健
施

設
安
曇
野
メ
デ
ィ
ア
、豊
科
近
代
美
術

館
な
ど
で
す
。
患
者
さ
ん
の
個
々
人
の

体
力
に
合
わ
せ
、お
花
見
ス
ポ
ッ
ト
を

選
定
し
ま
し
た
。 

 

今
年
は
暖
冬
で
あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

桜
の
開
花
時
期
が
例
年
よ
り
２
週
間
も

早
く
、企
画
し
た

作
業
療
法
部
は
、

そ
の
日
程
調
整
に

多
少
難
儀
い
た
し

ま
し
た
が
、桜
や

ス
イ
セ
ン
、チ
ュ
ー

リ
ッ
プ

な

ど

の

花
々
を
鑑
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

中
で
も
、豊
科
近
代
美
術
館
に
は
、背
の

低
い
枝
垂
桜
が
あ
り
、ま
る
で
桜
の
花
の

カ
ー
テ
ン
の
よ
う
。
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
と
し

て
お
勧
め
で
す
。 

 

こ
こ
数
年
間
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
も
あ
り
、外
出
の
機
会
が
少
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、こ
れ
か
ら
は
感
染

に
注
意
し
つ
つ
も
外
出
が

し
や
す
く
な
り
ま
す
。
今

後
も
、患
者
さ
ん
に
季
節

の
変
化
を
肌
で
感
じ
て

頂
け
る
よ
う
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
企
画
し

た
い
と
思
い
ま
す
。 

豊科近代美術館の桜 



 

 
  

 

昨
年
よ
り
、病
院
駐
車
場
横

の
花
壇
を
、精
神
科
デ
イ
ケ

ア
で
管
理
し
て
い
ま
す
。 

 

「
何

を

植

え

た

ら

い
い

か
？
」
と
、考
え
あ
ぐ
ね
て
き

ま
し
た
が
、昨
年
秋
ご
ろ
よ

り
、
利
用
者
の
方
が
率
先
し
て

苗
を
買
い
に
行
か
れ
、植
え
付

け
を
始
め
ま
し
た
。
時
々
花
壇
の
様
子
を
見
に
行
き
、

「
ど
ん
な
花
が
咲
く
ん
だ
ろ
う
」
「
な
か
な
か
芽
が
出
て

来
な
い
ね
」
と
、春
が
来
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
き
ま
し

た
。 そ

し
て
、今
春
、色
と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
や
水

仙
な
ど
花
が
一
斉
に
咲
き
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
花
が
終

わ
る
５
月
、 

利
用
者
の
方
か
ら
「
そ
ろ
そ
ろ
次
の
花
を

始
め
た
い
ね
」
と
希
望
が
出
ま
し
た
。
そ
の
矢
先
、職
員

 

４
月
４
日
、
豊
科
病
院
、
安
曇
野
メ
デ
ィ
ア
、
ア
ル
プ

ス
ホ
ー
ム
合
同
の
令
和
５
年
度
の
新
年
度
式
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

 

関
理
事
長
・総
長
は
、
「
物
価
高
の
時
世
と
な
り
、医

療
業
界
も
経
営
に
影
響
し
て
い
る
こ
と
は
否
め
な

い
。
し
か
し
、
５
月
８
日
か
ら
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
が
５
類
と
な
る
。
コ
ロ
ナ
前
の
平
穏
な
日
々
に
戻
る

こ
と
を
願
う
。
職
員
は
皆
の
力
を
結
集
し
て
新
年
度

に
臨

ん

で
ほ

し

い
」
と
訓
示
し
ま

し
た
。 

 

続
い
て
、五
味
渕

病
院
長
か
ら
は
、

「
昔
か
ら
、
『
聞
く

は
一
時
の
恥 

聞

か
ぬ

は

一

生

の

恥
』
と
い
う
。
就
職

し
た
新
人
さ
ん

は
、
業
務
で
知
ら

な
い
こ
と
を
先
輩

に
聞
く
こ
と
は
恥

ず
か
し
い
か
も
し

れ
な
い
が
、
そ
の

時
は
恥
ず
か
し
い
と
思
っ
て
も
、聞
か
な
い
ま
ま
知
ら
ず

に
ず
っ
と
仕
事
を
す
る
と
、
も
っ
と
恥
ず
か
し
い
こ
と
に

な
る
。
だ
か
ら
恥
ず
か
し
い
と
思
わ
ず
、ど
ん
ど
ん
質
問

や
相
談
を
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
、訓
示
し
ま
し
た
。 

 

新
年
度
式
で
は
、昇
格
人
事
も
含
め
、５
名
の
職
員
に

辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。 

安
曇
野
市
沿
道
緑
化
推
進
団
体

資
材
等
提
供
制
度
を
申
請 

 

当
院
の
南
側
の
花
壇
約
35
ｍ
に
渡
り
、今
年
も
色
と

り
ど
り
の
花
々
が
並
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は
毎
年
、当

院
が
花
を
購
入
、移
植
し
、花
壇
作
り
を
し
て
い
る
も

の
で
す
。 

 

そ
れ
に
加
え
て
、安
曇
野
市
（以
下
、市
）の
『
沿
道
緑

化
推
進
団
体
資
材
等
提
供
制
度
』
を
活
用
し
、沢
山
の

の
花
を
移
植
し
ま
し
た
。 

こ
の
制
度
は
、市
内
の
沿

道
の
緑
化
に
取
り
組
む
団
体
に
、花
の
種
や
種
子
、土

や
肥
料
、プ
ラ
ン
タ
ー
と
い
っ
た
園
芸
資
材
を
提
供
す

る
市
の
制
度
で
す
。 

か
ら
「
自
宅
で
パ
ン
ジ
ー
が
余
っ
た
か
ら
、植
え
な
い

か
？
」
と
、沢
山
の
パ
ン
ジ
ー
の
提
供
が
あ
り
ま
し
た
。 

急
遽
集
ま
っ
た
利
用
者
の
有
志
で
、植
え
付
け
を
行

い
、「
こ･

･

、腰
が
痛
く
て
動
く
の
は
・・・」
と
、お
っ

し
ゃ
っ
た
利
用
者
の
方
も
し
っ
か
り
作
業
さ
れ
、皆
笑

顔
。
最
後
に
農
業
高
校
卒
の
利
用
者
の
方
が
、植
え
付

け
の
手
直
し
を
さ
れ
、小
人
数
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

皆
で
協
力
し
て
無
事
植
え
付
け
が
終
わ
り
ま
し
た
。 

 

恵
み
の
雨
に
も
助
け
ら
れ
、苗
は
し
っ
か
り
と
根
付

き
、デ
イ
ケ
ア
は
新
年
度
、幸
先
の
良
い
ス
タ
ー
ト
と

な
り
ま
し
た
。  



頭
の
体
操 

  

い
か
が
で
す
か
？ 

岩 

小  油 

頭 

問一 

明 

空  羽 

黒 

問二 

※答えは最終ページ、編集後記の下にあります。 

第
７
回 

 

頭
の
体
操
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
好
評
に
つ
き
７
回
目
を

ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。 

 

真
ん
中
の
□
に
当
て
は
ま
る
漢
字
を
考
え
、  

 
 

4
つ
の
二
字
の
熟
語
を
完
成
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。 

 
当
院
は
昨
年
に
引
き
続
き
、
こ
の
制
度
を
申
請
を

し
、今
年
は
100
株
以
上
の
花
や
肥
料
を
市
か
ら
い
た

だ
き
ま
し
た
。
５
月
19
日
に
、
院
内
の
環
境
管
理
委
員

会
と
患
者
Ｃ
Ｓ
サ
ー
ビ
ス
委
員
会
の
職
員
が
中
心
と

な
り
移
植
を
行
い
ま
し
た
。 

 

色
と
り
ど
り
の
花
が
咲
い
て
い
ま
す
の
で
、
歩
道
を

歩
か
れ
る
方
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

五
味(

い
つ
あ
じ)

の
会 

作
品
展 

開
催
予
定 

移植後の当院南側の花壇 

移植作業をする職員 

 

こ
の
度
、「
五
味(

い
つ
あ
じ)

の
会
」
を
発
足
し
ま
し

た
。
こ
の
会
は
、当
豊
科
病
院
に
関
係
す
る
者
で
構
成

し
、障
が
い
者
と
健
常
者
、患
者
さ
ん
と
職
員
と
い
っ

た
垣
根
を
無
く
し
た
、全
く
新
し
い
グ
ル
ー
プ
（会
）で

す
。 

 

こ
の
会
の
主
目
的
は
、制

作
し
た
様
々
な
作
品
を
、

院
外
に
展
示
す
る
こ
と
で

す
。
こ
れ
ま
で
は
、入
院
患

者
さ
ん
や
利
用
者
の
方
々

が
制
作
し
た
作
品
は
、院
内
に
展
示
し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、院
内
で
は
当
院
の
関
係
者
し
か
鑑
賞
し
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
今
回
、五
味(

い
つ
あ
じ)

の
会
で
は
、作
品

を
院
外
に
展
示
し
、市
民
の
皆
さ
ん
や
ご
家
族
の

方
々
に
も
鑑
賞
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
い
た
し
ま
し

た
。
主
な
出
展
者
は
、入
院
患
者
さ
ん
の
他
、外
来
患

者
さ
ん
、職
員
な
ど
で
、作
品
は
、書
道
、写
真
、プ
ラ

モ
デ
ル
、絵
画
、塗
り
絵
、刺
し
ゅ
う
、折
り
紙
な
ど

様
々
な
も
の
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、会
の
名
称
が
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
。
五
味

（い
つ
あ
じ
）は
、『 

①
楽
し
味 

②
疲
れ
気
味 

③
哀
し

味 

④
ほ
ほ
え
味 

⑤
苦
し
味 

』
と
い
っ
た
色
々
な



※表題「雪がた」について   

春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶などの雪形を正面に望むことが出来

ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込められています。 

また、表題の写真は当院屋上から撮影しました。 

令和5年５月1日現在 

 ～・ 編集後記 ・～ 

 雪がた79号をお届けしました。お読みになっていかがでしたか？ 

 去る３月、侍ジャパンが１４年ぶりにWBC制覇。投手力が高い日本は、平均１５０キロ台を出せるピッ

チャーも揃っていました。攻撃も一人一人がホームランを狙っているわけではなく、全員が次の

バッターにつないで点を取る、というチーム一丸となった日本らしい試合はとても印象的でした。

そして注目の大谷選手。彼の全身で野球を楽しむ姿は素晴らしく、味方だけでなく相手やこれまで

の対戦相手を思いやるコメントも非常に感動しました。 

 本誌編集担当者一同が注目している中野市出身の牧秀悟選手も、WBCで２本のホールランを打

ち「デスターシャ！」を披露。侍ジャパンの選手達とポーズをとっている姿も印象的でした。今後も

世界に立った牧秀悟選手の活躍を、信州人として応援したいと思います。  

頭の体操の答え 問一:  石 問二: 白 

 

５
月
８
日
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ス
ル
が
、 

感
染
症
法
（感
染
症
の
予
防
及
び
感
染
症
の
患

者
に
対
す
る
医
療
に
関
す
る
法
律
）が
定
め
る

感
染
症
の
５
類
型
に
指
定
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

同
日
よ
り
、
入
院
患
者
さ
ん
の
面
会
方
法
を
変

更
し
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ま
で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
は
廃
止
し
、
予

約
制
で
、直
接
面
会
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ご
予
約
の
際
は
、
当
院
事
務
部
ま
で
、
お

電
話
を
い
た
だ
く
か
直
接
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。 

                                                           
曜日 月 火 水 木 金 土 

内 

科 
岩浅
い わ さ

 武彦
たけひこ

 
医師 

休 診 休 診 小松
こ ま つ

 雅宙
まさみち

 
医師 

休 診 休 診 

精 

神 

科 

① 

中澤
なかざわ

 知遠
ち と お

 
医師 

西里
にしざと

 吉昭
よしあき

 
医師 

五味渕
ご み ぶ ち

 満徳
みつのり

 
医師 

岡崎
おかざき

 隆司
た か し

 
医師 

中澤
なかざわ

 知遠
ち と お

 
医師 

五味渕
ご み ぶ ち

 満徳
みつのり

 
医師 

精 

神 

科 

② 

 中村
なかむら

 千恵美
ち え み

 
医師 

  中村
なかむら

 千恵美
ち え み

 
医師 （新患） 

 

◎ 受付時間    午前 7:00～正午 
◎ 診療時間    午前 9:00～終了まで  ※木曜日の精神科は、午前9:30～診療開始 
 

※ 午後は全科休診となります。                ※ご不明な点は受付へご確認ください。 

※ 日曜・祝日は全科休診となります。              お問い合わせ先…℡0263-72-8400 

「
味
」
を
意
味
し
、
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
「
味
」
の
あ

る
作
品
を
、
あ
り
の
ま
ま
出
展
、
展
示
す
る
趣

旨
で
、
こ
の
名
称
に
な
り
ま
し
た
。 

 

左
記
の
日
程
で
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま

す
。
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

●
日
時: 

７
月
１
日(

土)
・２
日(

日)

・３
日(

月) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

い
ず
れ
も
10
時
～
16
時 

 

●
場
所: 

イ
オ
ン
豊
科
店
３
階 

イ
オ
ン
ホ
ー
ル 


