
――――――   豊科病院豊科病院豊科病院だより ――   

 自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

豊科病院の理念 

 

9

月
13

・14

日
の
2

日
間
に
渡
っ

て
、今
年
も
当
院
の
文
化
祭
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
企
画
は
作
業
療
法
部

と
看
護
部
・営
繕
部
で
構
成
さ
れ
た
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会
が
中
心
と
な

り
、看
護
部
・事
務
部
・精
神
科
デ
イ
ケ

ア
等
、各
部
署
が
協
力
し
て
開
催
さ
れ

た
も
の
で
す
。 

 

こ
の
期
間
、会
場
と

な
っ
た
廊
下
は
、手
作

り
の
旗
が
は
た
め
き
、

入
り
口
に
は
恒
例
の
色

と
り
ど
り
の
花
が
ち
り

ば

め

ら

れ

た

ゲ
ー
ト
が
登
場

し
ま
し
た
。 

13

日
に
は
、

各

病

棟
・デ

イ

ケ
ア
か
ら
予
選

を
勝
ち
抜
い
た

方
々
に
よ
る
、

の
ど
自
慢
大
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
職
員
の
飛
び
入
り
参

加
も
あ
り
、数
々
の
熱
唱
が
披
露
さ
れ
、

鐘
な
ら
ぬ
集
ま
っ
た
方
々
の
拍
手
の
大
き

さ
で
、優
勝
者
が
決
め
ら
れ
ま
し
た
。 

 

作
品
展
示
で

は
、当
院
に
入

院
さ
れ
て
い
る

方
々
あ
る
い
は

外
来
に
通
院
さ

れ
て
い
る
方
々

が
、作
業
療
法

や
デ
イ
ケ
ア
に

て
、
1

年
か
け
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文 

化 

祭 

開 

催
!! 

 
 

～ 

の
ど
自
慢
大
会
も
盛
況 

～  



ピアサポーターさん(左)と紅林退院支援コーディネーター  当院１階ロビーにて 

 

 

精
神
科
病
院
に
入
院
さ
れ
て
い
る
方
の
中
に
は
、「
入

院
が
長
く
な
り
退
院
す
る
こ
と
が
不
安･

･
･

」｢

本
当
は

退
院
し
た
い
け
ど
言
い
出
せ
な
い･

･
･

」
「
退
院
は
し
た

い
け
ど
何
か
ら
始
め
た
ら
良
い
の
か
わ
か
ら
な
い･

･
･

」

と
い
っ
た
思
い
の
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

 

そ
こ
で
当
院
で
は
、平
成
23

年
６
月
よ
り
、松
本
圏
域

 

障
害
者
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
ん
に
病
棟
に
入
っ

て
い
た
だ
き
、同
セ
ン
タ
ー
さ
ん
と
協
同
で
、そ
の
よ
う

な
思
い
を
持
た
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
の
退
院
支
援
を
企

画
、実
施
し
て
お
り
ま
す
。
平
成
28

年
度
か
ら
は
、当

院
の
作
業
療
法
部
と
協
同
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
年
5

回

実
施
し
、ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
に
も
来
院
し
て
い
た

だ
き
、退
院
に
つ
い
て
の
学
習
や
活
動
を
行
っ
て
い
ま

地
域
生
活
へ
の
い
ざ
な
い 

～
二
人
の｢

案
内
人｣

今
年
も
来
院
～ 

て
作
っ
た
手
芸
や
習
字
・塗
り
絵
・絵
手
紙
な
ど
、思
い
思

い
の
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、行
事
や
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
紹
介
に
加
え
、趣
味
活
動
を
通
し
て
長
野
県
代

表
に
な
っ
た
方
の
紹
介
な
ど
、
1

年
間
の
活
動
が
報
告

さ
れ
ま
し
た
。
ど
れ
も
力
作
ぞ
ろ
い
で
し
た
が
、今
年
は

特
に
優
秀
な
作
品
に
は
、豊
科
病
院
賞
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。 

す
。 

 

今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
、同
セ
ン
タ
ー
の
退
院
支

援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
紅
林
奈
美
夫
さ
ん
が
来
院
。
数

回
に
渡
り
、入
院
患
者
さ
ん
を
対
象
に
、個
別
の
面
談
を

行
っ
た
り
、退
院
ま
で
の
流
れ
や
、地
域
生
活
の
説
明
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
10

月
21

日
に
は
、ピ
ア
サ

ポ
ー
タ
ー
の
方
と
紅
林
さ
ん
が
一
緒
に
来
院
さ
れ
、ピ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
か
ら
、入
院
を
経
て
地
域
生
活
へ
至

る
ま
で
の
体
験
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
そ
の

体
験
を
聴
講
さ
れ
た
患
者
の
皆
さ
ん
は
、地
域
生
活
の

イ
メ
ー
ジ
を
深
め
ら
れ
た
よ
う
で
す
。 

 

こ
の
一
連
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、入
院
患
者
さ
ん
に
地
域

生
活
を
徐
々
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
だ
く
試
み
で
す
。
当

院
で
は
入
院
患
者
さ
ん
の
高
齢
化
が
否
め
ま
せ
ん
が
、

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
て
地
域
に
関
心
を
持
た
れ
、一

人
で
も
多
く
の
方
が
退
院
に
結
び
付
く
こ
と
が
で
き
れ

ば
良
い
と
思
い
ま
す
。  

 

松
本
山
雅
は
、
J1

で
こ
れ
ま
で

頑
張
っ
て
来
た
け
ど
、セ
ル
ジ
ー

ニ
ョ
選
手
が
、内
側
側
副
じ
ん
帯
を
損
傷
し
て
し
ま
っ
た

か
ら
、
J1
残
留
は
厳
し
い
ね･･･

。 

 

ラ
グ
ビ
ー
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
は
、専
用
の
ラ
グ
ビ
ー

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き   



 

作
業
療
法
部
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
一
つ
と
し
て
、毎
年
体
育
館
に

て
運
動
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、患
者
さ
ん
の
高
齢
化
に
伴

い
、看
護
部
よ
り
「
病
棟
で
開
催

し
て
み
て
は
ど
う
か
？
」
と
い
う

提
案
が
あ
り
、一
つ
の
病
棟
の

み
、
１０

月
１１

日
に
病
棟
内
で
初

め
て
運
動
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
院
内
で
開
催
す
る
こ

と
に
よ
り
、多
く
の
患
者
さ
ん
が
参
加
さ
れ
、ま
た
看

護
部
職
員
な
ど
も
一
緒
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

 

病
棟
内
は
運
動
会
の
装
飾
が
さ
れ
、玉
入
れ
、大
玉

送
り
、綱
引
き
、応
援
合
戦
、紐
繋
ぎ
、な
ど
の
競
技
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
種
目
の
全
て
が
作
業
療
法
士
が
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
、オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ス

タ
イ
ル
で
す
。
勝
敗
に
こ
だ
わ
る
患
者
さ
ん
や
、作
業

療
法
士
の
勝
敗
の
ジ
ャ
ッ
ジ
に
異
議
を
お
っ
し
ゃ
る
患

者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、会
場
は
大
き
な
笑
い
と

 

8

月
に
各

病
棟
に
て
『
か

き

氷

会
』
を

行

い

ま

し

た
。
こ

れ

は

看
護
部
や
食

事
療
養
部
な

ど
の
部
署
が
協
力
し
、毎
年
行
っ
て
い
る
作
業
療
法
部

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
つ
で
す
。
病
院
の
中
は
年
中
気
温

の
変
化
が
少
な
く
、当
院
は
長
期
入
院
の
患
者
さ
ん
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
た
め
、季
節
感
を
養
う
こ
と
が
主
な
目

的
と
い
え
ま
す
。 

 

い
ち
ご
、メ
ロ
ン
、ブ
ル
ー
ハ
ワ
イ
な
ど
の
シ
ロ
ッ
プ
の

  
  

 

か 

き 

氷 

会 
 

 
 

 

＆ 
 

 
 

ス

イ

ー

ツ

会 

他
、ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
あ
ん
こ
な
ど
の
ト
ッ
ピ
ン

グ
が
用
意
さ
れ
、患
者
さ
ん
は
お
好
き
な
味
を
選
ぶ

こ
と
が
で
き
、通
常
の
食
事
で
は
提
供
さ
れ
な
い
食

感
を
堪
能
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
た
っ
た
２
ヶ
月
前
の
こ

の
会
で
す
が
、秋
真
っ
た
だ
中
の
今
と
な
っ
て
は
、か

き
氷
が
な
に
か
懐
か
し
く
思
い
ま
す
。  

 
ま
た
９
月
下
旬
に
は
、２
階
の
病
棟
に
て
『
ス
イ
ー

ツ
会
』
が
行
わ
れ
、季
節
の
ス
イ
ー
ツ
を
患
者
さ
ん
に

選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
表
情
良
く
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
、中
に
は
、全
種
類
召
し
上
が
ら

れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

当
日
は
普
段
と
雰
囲
気

を
変
え
る
た
め
に
Ｂ
Ｇ
Ｍ
と

各
テ
ー
ブ
ル
に
生
花
を
飾

り
、職
員
も
店
員
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
服
装
で
盛
り
上
げ
ま

し
た
。
初
め
て
の
試
み
で
し

た
が
各
部
署
の
協
力
も
あ

り
、美
味
し
く
、楽
し
い
一
時

   

病 

棟 

で 

運 

動 

会 

と
な
り
ま
し
た
。 

 

次
回
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。  

場
で
は
な
く
、サ
ッ
カ
ー
場
を
使
っ
て
や
っ
た
の
に
、観

客
が
い
っ
ぱ
い
入
っ
て
、素
敵
で
す
ね
。 

 

日
本
は
、フ
ォ
ワ
ー
ド
と
オ
フ
ロ
ー
ド
パ
ス
が
う
ま

く
決
ま
っ
て
、ベ
ス
ト
８
ま
で
い
け
て
良
か
っ
た
ね
。 

 

決
勝
は
、フ
ォ
ワ
ー
ド
の
体
力
勝
負
に
な
る
と
思
う

け
ど
、南
ア
フ
リ
カ
の
No
９
を
お
さ
え
て
、イ
ン
グ
ラ
ン

ド
が
勝
つ
よ
う
な
気
が
す
る
。(
10
月
31
日
現
在) 



※ご不明な点等は、受付へご確認下さい。 

お問い合わせ先 電話 0263-72-8400 

※表題「雪がた」について   

春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶などの雪形を正面に望むことが出来

ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込められています。 

また、表題の写真は当院屋上から撮影しました。 

 南アフリカの優勝で幕を閉じたラグビーワールドカップ(以下W杯)日本大会。日本代表も、W

杯初となる決勝リーグ進出を果たしたことで注目を浴び、かつてないほどの盛況のうちに閉

幕しました。「ルールはよく知らないけれど、観ているうちに熱中していた」という方も結構い

たようですが皆さんはご覧になりましたでしょうか。 

 試合中には激しく体と体をぶつけ合いながらも、試合が終わるとお互いに検討をたたえあ

う姿も観ていて感動を覚える光景です。ラグビーファンとしては、この盛り上がりが次回のW杯

フランス大会にもつながって欲しいと願っています。  

 

曜日 月 火 水 木 金 土 

内 

科 
岩浅 武彦

いわさ たけひこ

 
医師 

休 診 休 診 清水 智子
しみず ともこ

 
医師 

休 診 休 診 

精 

神 

科 

① 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

西里 吉昭
にしざと よしあき

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

岡崎 隆司
おかざき たかし

 
医師 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

精 

神 

科 

② 

岩本 芳樹
いわもと よしき

 
医師 

岩本 芳樹
いわもと よしき

 
医師 

    

 

◎ 受付時間    午前 7:00～正午 
◎ 診療時間    午前 9:00～終了まで  ※木曜日の精神科は、午前9:30～診療開始 
 

※ 午後は全科休診となります。 

※ 日曜・祝日は全科休診となります。 

 
                       

令和元年11月 １日現在 

～・ 編集後記 ・～ 

笑
顔
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

 

日
頃
は
、院
内
で
運
動
す
る
機
会
が
少
な
い
患

者
さ
ん
で
す
が
、身
体
を
動
か
す
と
と
も
に
勝
利

を
目
指
す
こ
と
で
、心
身
と
も
に
大
き
な
刺
激
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、車
椅
子
の
方
が
玉

入
れ
が
非
常
に
上
手
だ
っ
た
り
と
、職
員
が
患
者

さ
ん
の
知
ら
な
い
一
面
を
把
握
す
る
こ
と
も
で

き
、患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
ス
タ
ッ
フ
側
に
も
メ

リ
ッ
ト
の
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。  


