
第39号 

――――――   豊科病院豊科病院豊科病院だより ――   

 自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

豊科病院の理念 

 

９
月
18

～
19

日
の
２
日
間
、当
院
の

秋
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

今
回
は
安
曇
野
市
社
会
福
祉
協
議
会

さ
ん
に
演
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『ピ
ア
ノ
と

バ
イ
オ
リ
ン
デ
ュ
オ 

ス
マ
イ
ル
♪
』
さ

ん
を
ご
紹
介
し
て
い
た
だ
き
、Ｄ
病
棟

の
ホ
ー
ル
に
て
ス
テ
キ
な
演
奏
会

を
行
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
生

の
バ
イ
オ
リ
ン
演
奏
を
聴
く
機
会

は
あ
ま
り
な
い
の
で
、貴
重
な
体

験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

演
奏
は
秋
の
唱
歌
か
ら
ク
ラ
シ
ッ

ク
、懐
か
し
い
歌
謡
曲
ま
で
幅
広
い

演
目
で
、途
中
に
は
ピ
ア
ノ
と
バ
イ

オ
リ
ン
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
一
緒

に
歌
う
曲
も
盛
り
込
ん
で
い
た
だ

き
、参
加
し
た
方
も
楽
し
み
な
が

ら
の
演
奏
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 
そ
の
他
、各
病
棟
ご
と
に
秋
祭
り

の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き

た
く
、た
こ
焼
き
・ア
メ
リ
カ
ン
ド
ッ

ク
・ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
・た
い
焼
き
・

ド
ー
ナ
ツ
な
ど
の
出
店
メ
ニ
ュ
ー
を

ご
用
意
し
、患
者
さ
ん
に
お
祭
り
気
分
を

味
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
あ
ん
こ
が

た
く
さ
ん
で
お
い
し
か
っ
た
」
「
大
き
く
て

食
べ
ご
た
え
が
あ
っ
た
よ
」
な
ど
、普
段
は

な
か
な
か
食
べ
る
こ
と
の
な
い
、焼
き
た

て
の
た
い
焼
き
や
、大
き
な
ア
メ
リ
カ
ン
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10

月
６
日
、当
院
関
連
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム｢

第
一
飛
鳥
荘｣

と｢

第
二
飛
鳥

荘｣

の
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
が
、北
信
方
面

へ
秋
の
合
同
小
旅
行
に
行
か
れ
ま
し
た
。

こ
の
旅
行
は
、各
荘
に
入
居
さ
れ
て
い
る

メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
毎
回
幹
事
と
な
り
、企

画
・運
営
さ
れ
る
恒
例
行
事
で
す
。 

 

ま
ず
、小
布
施
の
道
の
駅
で
昼
食
。
そ
ば

を
注
文
さ
れ
る
方
、小
布
施
な
ら
で
は
の

栗
お
こ
わ
こ
を
注
文
さ
れ
る
方
な
ど
、

各
々
が
好
き
な
も
の
を
召
し
上
が
り
ま

し
た
。
次
に
、小
布
施
の
街
中
を
散
策
さ

れ
、お
み
や
げ
な
ど
の
買
い
物
や
オ
ー
プ

ン
ガ
ー
デ
ン(

民
家
が
一
般
開
放
し
て
い

る
ス
テ
キ
な
庭)

を
見
る
な
ど
、街
を
楽

し
み
ま
し
た
。 

 

続
い
て
、定
番
の
善
光
寺
へ
。
参
道
の
店

で
買
い
物
を
さ
れ
た
り
、本
堂
で
お
参
り

を
さ
れ
た
り
と
、こ
ち
ら
の
散
策
も
満
喫

さ
れ
ま
し
た
。
な
お
、往
路
復
路
の
高
速

道
路
の
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
で
も
、タ
バ
コ

を
一
服
す
る
方
、コ
ー
ヒ
ー
を
一
杯
飲
ま

れ
る
方
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ 

ド
ッ
ク
は
皆
さ

ん
に
大
変
好
評
で
し
た
。
ま
た
、秋
と
い

う
こ
と
で
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
も
用
意
し

ま
し
た
が
、女
性
を
中
心
に
、甘
党
の

方
々
や
固
い
物
が
苦
手
と
い
う
方
に
も
、

「
こ
れ
な
ら
大
丈
夫
」
と
喜
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

 

入
院
生
活
は
季
節
を
感
じ
る
こ
と
が

難
し
い
環
境
で
は
あ
り
ま
す
が
、秋
祭
り

を
通
し
て
「
秋
」
を
し
っ
か
り
と
味
わ
っ
て

い
た
だ
い
た
２
日
間
に
な
っ
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。  

ど
根
性
ト
マ
ト
現
る 

 

写
真
の
通
り
、当
院
の
南
側
の
花
壇
に

ト
マ
ト
が
生
育
し
ま
し
た
。
こ
の
ト
マ
ト

は
職
員
が
花
壇
に
移
殖
し
た
訳
で
は
な

く
、自
然
発
生
し
た
ト
マ
ト
で
す
。
肥
料
も 

れ
た
よ
う
で
す
。 

 

遠
方
な
ら
ば
疲
れ
る
面
も
あ
り
ま
す

が
、北
信
地
域
は
適
度
な
距
離
で
あ
り
、

メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
も
大
変
充
実
し
た

一
日
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。
お
み
や
げ
を

買
い
過
ぎ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
で

す
が
・・・。
皆
さ
ん
も
秋
の
北
信
へ
一
度
行

か
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。  

与
え
て
い
ま
せ
ん
。
花
壇
を
管
理
し
て

い
る
患
者
サ
ー
ビ
ス･

cs

委
員
会
が
抜

か
ず
に
見
守
っ
て
来
た
と
こ
ろ
、ど
ん
ど

ん
大
き
く
な
り
、
9

月
の
中
旬
に
は

真
っ
赤
な
ト
マ
ト
が
実
り
ま
し
た
。
早

速
、当
院
の
食
事
療
養
部
の
調
理
師
が
、

こ
の
ト
マ
ト
を
食
し
た
と
こ
ろ
、「
普
通

の
ト
マ
ト
で
、お
い
し
か
っ
た
」
と
の
こ

と
で
す
。 

 

社
会
生
活
は
順
風
満
帆
に
行
か
な
い

こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、人
間
も
、

こ
の
ト
マ
ト
の

よ
う
に
力
強
く

生
き
て
行
き
た

い
も
の
で
す
。 

（※
花
壇
の
整

理
に
伴
い
、現

在
ト
マ
ト
は
あ

り
ま
せ
ん)  

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

 

北
信
へ
小
旅
行 

 

サ
ッ
カ
ー
選
手･

･
･

、

釜
本
邦
茂
以
来
、
日
本

に
本
当
の
セ
ン
タ
ー

フ
ォ
ワ
ー
ド
は
い
な
い

ね
。
本
物
の
セ
ン
タ
ー
フ
ォ
ワ
ー
ド
を

育
て
る
た
め
に
は
、
小
学
生
の
頃
か
ら

才
能
の
あ
る
子
供
を
、
バ
ル
セ
ロ
ナ
が

や
っ
て
い
る
育
成
シ
ス
テ
ム
と
い
っ
た 

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き   



②
【緩
降
機
使
用
訓
練
】 

 

避
難
器
具
の
緩
降
機
（
オ
リ
ロ
ー
）
の

使
用
訓
練
を
避
難
器
具
メ
ー
カ
ー
の

方
の
ご
指
導
を
受
け
な
が
ら
行
い
ま

し
た
。
当
院
の
３
階
の
屋
外
に
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。 

 

左
の
写
真
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
使
用

方
法
で
す
。 

①
両
脇
に
ベ
ル
ト
を
通
し
、
降
下
の
準 

 

 

備
を
す
る
。 

②
両
手
は
ロ
ー
プ
を
持
た
ず
に
、
両
腕 

 

を
下
方
へ
下
げ
る
。 

③
外
壁
に
触
れ
る
こ
と
な
く
、
自
動
で 

 

ゆ
っ
く
り
地
上
ま
で
降
り
る
。 

 

体
験
し
た
職
員
は
、
「
３
階
は
高
い
の

で
怖
か
っ
た
が
、
非
常
時
は
と
て
も
有

効
な
避
難
器
具
で
あ
る
こ
と
を
学
ん

だ
。
女
性
で
も
難
な
く
で
き
る
」
と
、
万

一
の
事
態
へ
の
意
識
を
高
め
ま
し
た
。 

③
【消
火
栓
使
用
訓
練
】 

 

当
院
１
階

の

ロ
ビ

ー

に
設

置

さ

れ

て

い

る

消

火

栓

に

よ

る

放

水

訓

練

を

行

い
ま
し
た
。 

 

注
意
点
は

以

下

の
と

お
り
で
す
。
①
消
火
栓
の
上
部
に
あ
る

火
災
報
知
機
の
ボ
タ
ン
を
押
さ
な
け
れ

ば
、
バ
ル
ブ
を
回
し
て
も
放
水
で
き
な

い
。
②
放
水
を
始
め
る
際
は
、
放
水
ノ

ズ
ル
を
し
っ
か
り
持
っ
た
こ
と
を
確
認

し
、
バ
ル
ブ
を
開
く
。
③
放
水
を
行
う

者
は
、
ノ
ズ
ル
を
手
だ
け
で
持
つ
と
水

圧
で
ノ
ズ
ル
が
暴
れ
る
た
め
、
足
を
踏

ん
張
り
腰
を
入
れ
て
持
ち
、
放
水
す

る
。  

 
 

 
 

 
 

英
才
教
育
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。 

 

本
物
の
セ
ン
タ
ー
フ
ォ
ワ
ー
ド
が
出

て
く
る
よ
う
に
な
る
と
、
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
で
決
勝
リ
ー
グ
に
常
時
出
場
す

る
程
度
、
日
本
の
サ
ッ
カ
ー
も
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
す
る
と
思
う
よ
。 

 

松
本
山
雅
は
、
残
り
の
試
合
を
全
て

勝
っ
て
も
残
念
な
が
ら
Ｊ
２
に
な
っ

ち
ゃ
う
ね
。
Ｊ
１
に
残
れ
ば
奇
跡
だ

ね
。(

平
成
27
年
10

月
21

日
現
在) 

 

防
火
防
災
訓
練 

④
【消
火
器
使
用
訓
練
】 

 

職
員
を
中
心
に
、
消
火
器
の
使
用
訓

練
が
行
わ
れ
、
基
本
的
な
使
用
方
法
や

消
火
器
に
関
す
る
基
礎
知
識
を
学
び

ま
し
た
。 

 

消
防
署
の
方

か

ら
、
「
大

き

な
声
で
火
事
の

発
生
を
伝
え
、

消

火

器

を

使

用
す
る
。
消
火

器
は

13

秒
程

度
し
か
放
射
し
な
い
が
、
火
元
に
回
り

こ
み
な
が
ら
消
火
す
る
こ
と
も
有
効
。

消
火
器
に
メ
ー
タ
ー
が
あ
る
も
の
は
、

一
度
消
火
器
を
使
用
し
て
も
、
レ
バ
ー

を
離
す
と
放
射
を
停
止
で
き
、
再
び
レ

バ
ー
を
握
る
こ
と
で
再
度
消
火
活
動
が

で
き
る
」
と
、
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

防 災 の 秋 

 

１０
月
14
日
、
豊
科
消
防
署
の

方
の
立
会
い
の
も
と
、
本
年
度

２
回
目
の
防
火
防
災
訓
練
が

行
わ
れ
ま
し
た
。 

➀
【避
難
訓
練
】 

 

ま
ず
、
地
震
発
生
後
に
、
火
災

が
発
生
し
た
こ
と
を
想
定
し
、

初
期
消
火
訓
練
を
行
い
、
患
者

さ
ん
を
含
む
病
院
全
体
で
の

避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。 



 

曜日 月 火 水 木 金 土 

 中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

西里 吉昭
にしざと よしあき

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 
又は 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

◎ 受付時間    午前 8:00～午前 12:00 
◎ 診療時間    午前 9:00～終了まで 
 

※ 午後は全科休診となります。 

※ 日曜・祝日は全科休診となります。 

 
                       

 休 診 佐々木 美保
ささき みほ

 
医師 

休 診 向井 雄一
むかい ゆういち

 
医師 

木野田 文也
きのた ふみや

 
医師 

 

第２・第４金曜日 

休 診 

※ご不明な点等は、受付へご確認下さい。 

※表題「雪がた」について 

春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶などの雪形を正面に望むことが出来

ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込められています。 

(表題の写真は当院屋上から撮影しました。) 

 ～・ 編集後記 ・～ 

 

 豊科病院広報誌『雪がた』第39号をお届けしました。お読みになっていかがでしたか？ 

 10月下旬に白馬岳や鹿島槍ヶ岳に降っていた雪が、ついに常念岳まで南下してきました。

御嶽山や八ヶ岳も初冠雪が観測されたようです。また、犀川にも、冬の使者「白鳥」が飛来

し、いよいよ冬の気配を感じる頃となってきました。 

 それでも、安曇野の平野部ではまだ晩秋の装い。紅葉もきれいになってきましたが、最近

は朝晩の寒暖差が大きいですので、体調管理にはご注意ください。 

平成27年 １１月１日現在 

精 

神 

科 

内     

科 

 

９
月
30

日
、職
員
を
対
象
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
（自
動
体
外
除

細
動
器
）の
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
日
本

光
電
様
を
講
師
に
迎
え
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

当
院
に
は
以
前
か
ら
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
設
置
さ
れ
て
お
り
ま

し
た
が
、タ
イ
プ
が
古
く
な
っ
た
た
め
、今
年
の
春
に
新

型
の
も
の
を
導
入
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
ず
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
て
使
用
の
流
れ
を
学
習
し
、講
師

か
ら
取
扱
い
方
法
や
特
徴
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
新

型
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
特
徴
と
し
て
、①
小
児
・成
人
モ
ー
ド
の

切
り
替
え
が
出
来
る
た
め
、幅
広
い
年
代
に
対
応
で
き

る
こ
と
。
②
体
に
貼
る
２
枚
の
電
極
パ
ッ
ト
が
左
右
ど

ち
ら
で
も
貼
れ
る

こ
と
。
が
挙
げ
ら

れ
、職
員
は
実
習

を
通
じ
て
そ
れ
ら

の
理
解
を
深
め
ま

し
た
。 

 

救
急
法
の
研
修

会
は
毎
年
実
施

し
て
い
ま
す
が
、

有
事
に
備
え
て
何

度
も
研
修
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。  

Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習 


