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 自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

豊科病院の理念 

プ
ス
ド
ミ
ト
リ
ー｣

で
す
。

平
成
６
年
か
ら
現
在
の
場

所
で
精
神
保
健
福
祉
法
を

基
盤
と
し
た
精
神
障
害
者

社
会
復
帰
施
設(

生
活
訓

練
施
設
・援
護
寮)

と
し
て

運
営
し
て
ま
い
り
ま
し
た

が
、
同
法
の
改
正
に
伴
い
精

神
障
害
者
社
会
復
帰
施
設

が
廃
止
と
な
っ
た
た
め
、
平

成
２４

年
４
月
よ
り
障
害
者

自
立
支
援
法
の
自
立
訓
練

事
業
所
「
ア
ル
プ
ス
ホ
ー

ム
」
と
し
て
心
機
一
転
運

営
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。 

 

し
か
し
、
そ
の
平
成
２４

年

４
月
か
ら
、
道
路
拡
幅
工
事

に
伴
い
施
設
を
建
て
直
す
こ
と
に
な
っ

た
た
め
、
市
内
穂
高
の
ア
パ
ー
ト
に
一

時
的
に
移
転
し
、
日
中
の
自
立
訓
練

(

生
活
訓
練)

事
業
を
運
営
し
て
い
ま

し
た
。
こ
の
度
、
施
設
の
竣
工
を
迎
え
、

約
１
年
間
の
穂
高
で
の
生
活
か
ら
再
び

５
月
１３

日
に
、
自
立
訓
練(

生
活
訓

練)

・宿
泊
型
自
立
訓
練
事
業
所
「
ア
ル

プ
ス
ホ
ー
ム
」
が
豊
科
病
院
か
ら
東
に

４
０
０
メ
ー
ト
ル
程
の
地
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。 

こ
の
施
設
の
前
身
は｢

援
護
寮
ア
ル

「
ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
」

「
ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
」

「
ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
」   

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！ 



い
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
週
の
う
ち

何
日
か
は
一
般
就
労
や
、
地
域
の
就
労

継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
（
作
業
所
）
へ
出

掛
け
ら
れ
る
方
も
い
ま
す
。 

 

Ｑ
６ 

ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
の
特
色
は
？ 

Ａ 

日
中
の
自
立
訓
練(

生
活
訓
練)

で
は
、
週
２
回
「
簡
単
な
調
理
」
と
い
う

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
。
〝
手
を
か

け
ず
美
味
し
く
て
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
〟
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
職
員
が
レ
シ

ピ
を
探
し
て
皆
さ
ん
に
作
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
を
退
所
さ

れ
た
後
の
生
活
に
活
か
し
て
頂
き
た

い
、
と
い
う
ね
ら
い
が
あ
り
ま
す
。 

宿
泊
型
自
立
訓
練
の
設
備
の
特
徴
と

し
て
は
、
三
人
で
一
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト
で
生

活
し
て
頂
く
と
こ
ろ
で
す
。
居
室
は
も

ち
ろ
ん
個
室
で
す
が
、
ユ
ニ
ッ
ト
毎
に
玄

関
が
あ
り
、
リ
ビ
ン
グ
、
簡
易
キ
ッ
チ
ン
、

ト
イ
レ
、
浴
室
等
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、

三
人
共
同
で
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
人
間
関
係
が
難
し
い
、
と
悩
ま
れ
る

方
も
い
ま
す
が
、
適
度
な
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
を
保
障
し
な
が
ら
、
身
近
な
生
活

で
社
会
性
を
身
に
つ
け
て
頂
く
と
い
う

ね
ら
い
が
あ
り
ま
す
。 

 

豊
科
の
地
に
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

【事
業
内
容
】 

新
し
い
ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
で
は
、
自

立
訓
練(

生
活
訓
練)

・宿
泊
型
自
立
訓

練
事
業
所
と
い
う
名
前
の
と
お
り
、
２

つ
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
一
つ
目

は
穂
高
で
行
っ
て
い
た
〝
日
中
の
自
立

訓
練(

生
活
訓
練)

〟
で
あ
り
、
そ
こ
に

〝
宿
泊
型
自
立
訓
練
〟
と
い
う
二
つ

目
の
事
業
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。 

〝
日

中

の
自

立

訓

練(

生

活

訓

練)

〟
の
利
用
対
象
者
は
、
「
精
神
障
害

を
お
持
ち
の
方
で
、
地
域
生
活
を
営
む

上
で
生
活
能
力
の
維
持
・向
上
の
た

め
、
一
定
の
支
援
が
必
要
な
方
」
で
す
。

生
活
訓
練
と
し
て
そ
の
方
に
合
っ
た
生

活
技
術
の
向
上
と
、
余
暇
の
充
実
を
目

的
と
し
て
簡
単
な
調
理
や
ス
ポ
ー
ツ
、

外
出
等
の
様
々
な
集
団
プ
ロ
グ
ラ
ム

や
個
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
生
活
等
に
関
す
る
相
談
及

ら
の
補
助
制
度
が
あ
る
場
合
は
朝
１

食
３
０
０
円
・夕
１
食
２
０
０
円
）
が
か

か
り
ま
す
。 

市
町
村
の
支
給
決
定
の
内
容
に
よ

り
、
利
用
者
負
担
が
生
じ
る
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
１
ヶ
月
分
の
利
用
料
と
し

て
施
設
に
お
支
払
い
い
た
だ
く
額
の

目
安
は
４
万
円
前
後
に
な
る
方
が
多

い
と
思
い
ま
す
。 

 

Ｑ
３ 

ず
っ
と
利
用
で
き
る
の
？ 

Ａ 

日
中
の
自
立
訓
練(

生
活
訓
練)

は
原
則
２
年
、
宿
泊
型
自
立
訓
練
は
原

則
３
年
が
利
用
期
限
で
す
。 

 

Ｑ
４ 

職
員
体
制
は
ど
う
な
っ
て
い
る

の
？ Ａ 

 

９
名
の
職
員
が
勤
務
し
て
い
ま

す
。
職
種
は
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
、

生
活
支
援
員
、
食
事
担
当
職
員
で
す
。

毎
日
朝
７
時
～
夜
７
時
ま
で
交
代
で
勤

務
し
て
い
ま
す
。 

 

Ｑ
５ 

入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
ど
ん

な
生
活
を
し
て
い
る
の
で
す
か
？ 

Ａ 

宿
泊
型
自
立
訓
練
に
入
所
さ

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
日
中
の
自

立
訓
練(

生
活
訓
練)

を
利
用
さ
れ
て

び
支
援
を
行
い
ま
す
。
施
設
外
の
地
域

か
ら
通
わ
れ
る
方
も
い
れ
ば
、
施
設
内

(

宿
泊
型)

か
ら
、
こ
の
日
中
の
自
立
訓

練(

生
活
訓
練)

に
通
わ
れ
る
方
も
い

ま
す
。 

〝
宿
泊
型
自
立
訓
練
〟
の
利
用
対

象
者
は
、
「
日
中
、
就
労
や
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
精
神
障

害
を
お
持
ち
の
方
で
、
地
域
移
行
に
向

け
て
一
定
期
間
居
住
の
場
を
提
供
し

て
帰
宅
時
に
お
け
る
生
活
能
力
等
の

維
持
・向
上
の
た
め
の
訓
練
等
の
支
援

が
必
要
な
方
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。
朝

と
夕
方
の
食
事
を
提
供
し
、
生
活
リ
ズ

ム
や
、
日
常
生
活
能
力
の
向
上
を
目
的

と
し
て
相
談
、
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。 【利

用
Ｑ
＆
Ａ
】 

Ｑ
１ 

定
員
は
？ 

Ａ 
 

自
立
訓
練(

生
活
訓
練)
・宿
泊

型
自
立
訓
練
、
そ
れ
ぞ
れ
２０
名
で
す
。 

 

Ｑ
２ 

宿
泊
型
自
立
訓
練
の
１
カ
月
の

利
用
料
は
ど
の
く
ら
い
か
か
る
の
？ 

Ａ 

家
賃
１
万
５
千
円
、
共
益
費
２
千

円
、
光
熱
水
費
は
実
費
を
ご
負
担
い
た

だ
き
ま
す
。
加
え
て
食
費
（
朝
１
食
３

０
０
円
・夕
１
食
５
０
０
円 

市
町
村
か

３名に１つずつある居間 



し
ゃ
り
、
バ
イ
キ
ン
グ
で
は
一
部
の

方
に
し
か
提
供
で
き
な
い
と
い
う
問

題
も
出
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
バ

イ
キ
ン
グ
は
一
つ
の
病
棟
で
し
か
対

応
で
き
な
い
た
め
、
患
者
様
に
と
っ

て
は
年
に
一
回
し
か
楽
し
み
が
無
い

と
い
う
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
し

た
。 そ

こ
で
、
今
年
度
は
新
し
い
企
画

と
し
て
『
お
楽
し
み
献
立
』
と
い
う

も
の
を
始
め
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
全

病
棟
を
対
象
と
し
て
、
患
者
様
方
に

い
た
だ
い
た
リ
ク
エ
ス
ト
や
旬
の
食

材
を
も
と
に
献
立
を
提
案
す
る
と
い

う
企
画
で
す
。
当
日
は
食
事
療
養
部

総
出
で
取
り
組
み
、
普
段
は
な
か
な

か
応
え
ら
れ
な
い
リ
ク
エ
ス
ト
に
も

応
え
て
い
き
ま
す
。
全
病
棟
が
同
じ

給
食
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
上
に

普
段
通
り
の
配
膳
で
良
い
た
め
、

『
バ
イ
キ
ン
グ
給
食
』
の
デ
メ
リ
ッ

ト
を
克
服
し
て
い
け
る
企
画
で
す
。 

５
月
末
、
第
一
回
の
お
楽
し
み
献

立
を
行
い
ま
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、

手
巻
き
寿
司
・
春
い
な
り
寿
司
・
す

ま
し
汁
・
フ
ル
ー
チ
ェ
で
す
。
粥
食

の
方
々
に
は
御
寿
司
の
代
わ
り
に
海

鮮
盛
り
合
わ
せ
を
提
供
し
ま
し
た
。

ど
の
病
棟
の
患
者
様
か
ら
も
「
お
い

し
い
よ
！
」
と
大
好
評
で
し
た
。
ボ

リ
ュ
ー
ム
の
あ
る
手
巻
き
寿
司
や
い

な
り
寿
司
も
き
れ
い
に
召
し
上
が
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
特
に
う
れ
し

か
っ
た
の
は
、
普
段
は
お
粥
を
後
に

残
し
て
し
ま
う
患
者
様
が
、
お
粥
を

真
っ
先
に
召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
っ

た
こ
と
で
す
。
初
め
て
の
試
み
な
の

で
改
善
点
は
あ
り
ま
す
が
、
全
員
の

患
者
様
に
お
い
し
く
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
け
る
こ
と
は
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
や

普
段
は
あ
ま
り
提
供
で
き
な
い
も
の

に
も
挑
戦
し
、
た
く
さ
ん
の
『
食
べ

た
い
』
と
い
う
気
持
ち
に
応
え
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

次

回

は

７

月

末
。
夏

ら

し

い

メ

ニ
ュ
ー
を
考
案
中
で
す
の
で
、
ど
う

ぞ
お
楽
し
み
に
☆ 

リ
ク
エ
ス
ト
、
ど
し
ど
し
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
(

食
事
療
養
部)

 

 

例
年
、
豊
科
病
院
で
は
、
行
事
食

の
一
環
と
し
て
『
バ
イ
キ
ン
グ
給

食
』
と
い
う
も
の
を
行
な
っ
て
お

り
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
フ
ル
コ
ー

ス
・
た

こ

や

き
・
ア

イ

ス

ク

リ

ー

ム
・
豚
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
・
手
巻
き
寿

司
な
ど
の
多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供

し
て
き
ま
し
た
。
患
者
様
に
も
大
変

好
評
で
、
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
し
た
。
普
段
と
少
し

違
う
雰
囲
気
で
食
事
が
で
き
る
こ
と

や
、
そ
の
場
で
で
き
た
て
の
料
理
が

食
べ
ら
れ
る
こ
と
な
ど
『
バ
イ
キ
ン

グ
給
食
』
に
は
た
く
さ
ん
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
最
近
患
者

様
の
中
に
は
車
イ
ス
の
方
も
い
ら
っ

『
お
楽
し
み
献
立
』 

は
じ
め
ま
し
た
！ 

★
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら 

 

◆
自
立
訓
練(

生
活
訓
練)

・宿
泊
型
自
立

訓
練
事
業
所 

ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム 

 

住
所
：
長
野
県
安
曇
野
市
豊
科
南
穂
高 

３
０
４
６-

１ 

電
話
：
０
２
６
３-

７
２-

６
２
１
２ 

 

び
配
属
辞
令
の
交
付
が
行
わ
れ
ま
し

た
。 

 

院
長
は
、
精
神
科
医
療
に
お
け
る

パ
タ
ー
ナ
リ
ズ
ム
を
例
に
挙
げ
、
①

医
療
業
務
に
携
わ
る
者
に
求
め
ら
れ

る
態
度
や
サ
ー
ビ
ス
業
に
従
事
し
て

い
る
こ
と
の
意
味
、
②
目
の
前
の
患

者
様
・
利
用
者
様
か
ら
学
ぶ
こ
と
の

大
切
さ
、
③
医
療
従
事
者
と
し
て
自

身
を
振
り
返
る
こ
と
の
重
要
性
、
の

３
点
を
職
員
に
示
し
ま
し
た
。 

【ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
の
職
員

よ
り
メ
ッ
セ
ー
ジ
】 

百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
、
是
非
実
際

に
見
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

職
員
８
名
中
、
５
名
が
４
月
か
ら
新
規
採

用
で
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
施
設
も
職

員
も
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
に

是
非
一
度
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

４
月
１
日
、
新

年

度

式

に

お

い

て
、
五
味
渕
院
長

に
よ
る
訓
示
、
そ

し
て
、
豊
科
病
院

５
名
、
安
曇
野
メ

デ
ィ
ア
４
名
、
ア

ル
プ
ス
ホ
ー
ム
５

名
、
の
昇
格
お
よ



※ご不明な点等は、受付へご確認下さい。 

 問い合わせ先 電話 0263-72-8400 

※表題「雪がた」について  春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶など

の雪形を正面に望むことが出来ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込

められています。 

 また、表題の写真は当院屋上から撮影しました。 

～・ 編集後記 ・～ 
 

 豊科病院広報誌「雪がた」第27号をお届けしました。お読みになっていかがでしたでしょう

か？ 

 ６月下旬ころよりようやく梅雨らしくなり、雨とともにアルプスの残雪もほとんど見られな

くなってきました。そして、季節の変わり目で寒暖の差が大きいこの時期は、体が暑さに慣れ

ずに熱中症や脱水をおこしやすいので体調管理にはくれぐれも注意してください。 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 

 中澤 知遠
な かざ わ  ち と お

 
医師 

西里 吉昭
にしざと よしあき

 
医師 

五味渕 満徳
ご み ぶ ち  み つ の り

 
医師 

五味渕 満徳
ご み ぶ ち  み つ の り

 
医師 
又は 

中澤 知遠
な かざ わ  ち と お

 
医師 

中澤 知遠
な かざ わ  ち と お

 
医師 

五味渕 満徳
ご み ぶ ち  み つ の り

 
医師 

◎ 受付時間    午前 8:00 ～ 正午 
◎ 診療時間    午前 9:00 ～ 終了まで 

※ 午後は全科休診となります。 

※ 日曜・祝日は全科休診となります。 

 
                       

 上野 史香
うえの ふみか

 
医師 

休 診 佐々木 美保
さ さ き  み ほ

 
医師 

休 診 休 診 休 診 

平成25年 6月現在 

精 

神 

科 

内     

科 

 

当
院
は
安
曇
野
市
の
春
の
一
斉
清
掃

に
毎
年
参
加
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
業

務
の
都
合
上
、
５
月
２４

日
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

清
掃
の
範
囲
は
、
国
道
１
４
７
号
の
新

田
の
交
差
点
か
ら
、
田
沢
街
道
の
近
代

美
術
館
の
信
号
ま
で
の
約
５
０
０
ｍ
の
両

側
道
。
草
刈
り
や
ゴ
ミ
・空
き
缶
拾
い
を

中
心
に
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。 

 

 

 


