
――――――   豊科病院豊科病院豊科病院だより ――   

 自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

豊科病院の理念 

今
年
も

男
性
の
入
院
患
者
の
皆
さ

ん
を
中
心
と
し

作
業
療
法
の
中
で
５

月
中
旬
か
ら
畑
づ
く
り
が
始
ま
り
ま

し
た

写
真
の
通
り

畑
を
耕
し

肥
料

を
与
え

畝
を
作
り

ト
マ
ト
や
キ

ウ

リ
や
ナ
ス
と
い

た
野
菜
の
苗
を
植
え

ま
し
た

 

６
月
17
日
に
は

早
速

二
十
日
大

根
を
収
穫
し

耕
作
さ
れ
た
患
者
の
皆

さ
ん
が

畑
で
そ
の
ま
ま
丸
か
じ
り
！

二
十
日
大
根
は
み
ず
み
ず
し
く

美

味
し
い
！ 

小
さ
な
二
十
日
大
根
で

も

先

端

と
葉

ぱ

に
近
い
部

分
と
味
が

違
う
ね

と

何

も

味
付
け
を

せ
ず
に
素

の
味
を
堪

能
さ
れ
ま

し
た

 

続
い
て
６
月
29
日
に
は

キ

ウ
リ
も

収
穫
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た

野
外
で

の
農
作
業
は

外
の
景

色
を
通
し
て
う
つ
り
ゆ
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早 

く 

も 

収 

穫 

！ 

～ 

作
業
療
法
で
今
年
も
耕
作 

～ 

第６０号 



 

当
院
の
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
で
は

今
年
度
よ
り
新
た

に

エ
コ
活
動

と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
始
し
ま
し

た

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

デ
イ
ケ
ア
で
出
る
ペ

ト
ボ

ト
ル
を
き
れ
い
に
洗
い

近
く
の
ス
ー
パ
ー
に
持

て

行

て
ポ
イ
ン
ト
と
交
換
す
る
活
動
で
す

体
を
動
か

し
た
い
・
人
の
役
に
立
ち
た
い
・
就
職
は
難
し
い
け
れ
ど

何
か
し
ら
お
金
を
稼
い
で
み
た
い
と
い
う
メ
ン
バ
ー
の

ニ
ー
ズ
を
も
と
に

相
談
を
重
ね
て
出
来
上
が

た
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す

 

 

１
個
ず
つ
は
ご
く
僅
か
な
ポ
イ
ン
ト
で
は
あ
り
ま
す

が

そ
こ
は
塵
も
積
も
れ
ば
・・・
で
す

実
際
に
や

て
み

て

自
分
も
カ
ー
ド
を
作

て
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て
み

た
い
と
い
う
方
・
ゴ
ミ
収
集
場
に
出
す
の
が
面
倒
だ
か

ら
エ
コ
活
動
で
使

て
欲
し
い
と

ペ

ト
ボ
ト
ル
を

持

て
こ
ら
れ
る
方
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た

 

 

現
在

ポ
イ
ン
ト
は
３
ケ
タ
に
突
入
し

貯
ま

た
ポ

イ
ン
ト
の
使
い
途
に
つ
い
て

相
談
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

 

デ
イ
ケ
ア
活
動
紹
介 

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き

五
味
渕
病
院
長
の
つ
ぶ
や
き   

く
季
節
を
実
感
で
き

と
て
も
良
い
気
分
転
換
に
な
り

ま
す

ま
た

野
菜
の
世
話
を
し
な
が
ら

そ
の
成
長
に

触
れ
て
い
く
こ
と
も

自
然
の
恵
み
を
五
感
で
体
験
で

き
る
良
い
機
会
だ
と
思
い
ま
し
た

 

 

あ
の
ね
～

松
本
山
雅

は

高
崎
と
か
飯
田
が
得

点
を
た
く
さ
ん
取

て
い
る
よ
う
じ

ま
た

Ｊ
２
に
落

ち

う
ね

前
田
が
ト

プ
ス
コ
ア
ラ
ー
に

な
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

前
田
は
足
は
速
い
ん
だ

け
ど

シ

ー
ト
の
技
術
が
ね･

･
･

力
任
せ
に
打
つ
こ

と
が
多
い
も
ん
だ
か
ら

ゴ
ー
ル
に
や
さ
し
く
パ
ス
を

す
る
シ

ー
ト
が
苦
手
な
ん
だ
ね

そ
こ
に
難
点
が
あ

る
ね

後
半
の
30
分
過
ぎ
に

い
つ
も
追
い
つ
か
れ
る

よ
う
じ

Ｊ
１
に
は
残
れ
な
い
よ

前
半
終
わ

て
16

位
と
い
う
の
は

順
当
と
言
え
る
ね

ガ
ン
バ
の
遠
藤

の
パ
ス
が
良
い
か
ら
と
い

て

逆
転
さ
れ
る
よ
う
で

～ 

新
プ
ロ
グ
ラ
ム 
エ
コ
活
動

 

～ 

す

さ
て
エ
コ
活
動
の
先
に
見
え
る
も
の
は

美
味
し

い
ア
イ
ス
キ

ン
デ

ー
？ 

減
量
？ 

は
た
ま
た
就

労
で
し

う
か
？ 

今
後
も
デ
イ
ケ
ア
で
は

皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

た
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

 

は
・・・ 

 

久
保
の
サ

カ
ー
セ
ン
ス

頭
の
回
転
の
早
さ

プ
レ
ー

中
の
分
析
の
早
さ
と
選
択
肢
の
多
さ
は
素
晴
ら
し
い

シ

ー
ト
モ
ー
シ

ン
が
小
さ
く

足
の
振
り
幅
が
小
さ

い
か
ら

素
晴
ら
し
い
シ

ー
ト
が
で
き
て
い
る

レ
ア

ル
に
行

て
も

こ
の
ま
ま
伸
び
て
欲
し
い
ね

こ
の
久

保
の
パ
ス
に
合
わ
せ
ら
れ
る
日
本
選
手
が
多
く
出
て
来

な
け
れ
ば
日
本
は
強
く
な
れ
な
い
ね

 

 

な
で
し
こ
ジ

パ
ン
は

決
定
力
不
足

そ
れ
か
ら

フ

ジ
カ
ル
コ
ン
タ
ク
ト
を
し

か
り
で
き
な
か

た
こ

と
が

今
回
の
ワ
ー
ル
ド
カ

プ
の
敗
因
だ
ね

 

 

男
子
は

コ
パ
ア
メ
リ
カ
で

ウ
ル
グ
ア
イ
と
エ
ク
ア

ド
ル
に
引
き
分
け
た
け
ど

サ
イ
ド
バ

ク
に
長
友
と

か
酒
井
と
か
内
田
み
た
い
な
選
手
が
出
て
く
れ
ば

も

と
良
い
チ
ー
ム
に
な
る
ね

長
友
や
酒
井
が
東
京

オ
リ
ン
ピ

ク
に
出
れ
ば

日
本
の
勝
機
も
あ
る
か
も

し
れ
な
い

ボ
ラ
ン
チ
の
柴
崎
の
相
手
に

本
当
は
長
谷

部
み
た
い
な
守
備
的
ボ
ラ
ン

チ
が
い
れ
ば

柴
崎
が
も

と

自
由
に
動
い
て
攻
撃
で
き
る

と
思
う
ん
だ
け
ど
ね

セ
ン

タ
ー
バ

ク
は
冨
安
と
昌
子

の
コ
ン
ビ
が
今
の
こ
と
ろ
一
番

強
い
組
み
合
わ
せ

当
時
の
中

澤
と
闘
莉
王
の
コ
ン
ビ
と
同

等
に
な
る
だ
ろ
う

 

久々の 

？ 



心
の
癒
し
（
33

） 

ば
ら
の
日 

 

今
年
度
か
ら
入
職
し
ま
し
た

事

務
部
の
小
林
航
と
申
し
ま
す

 

 

三
月
に
大
学
を
卒
業
し

入
職
し

て
か
ら

毎
日
の
よ
う
に
業
務
に
つ

い
て
新
し
い
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

 

 

な
か
な
か
一
度
で
覚
え
ら
れ
ず

も
ど
か
し
い
毎
日

で
す
が

一
人
で
完
遂
で
き
る
業
務
が
増
え
て
い
く
よ

う
頑
張

て
い
き
ま
す
の
で

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す

 

 

さ
て

私
の
心
の
癒
し
は

走
る
こ
と

で
す

中
学

校
一
年
時
に
始
め
た
陸
上
競
技
を
今
も
続
け
て
い
ま

す

種
目
は
４
０
０
ｍ
と
４
０
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
で
す

練

習
で
も
試
合
で
も

走

て
い
る
と
き
は

し
ん
ど
い

な
あ

な
ん
て
思

て
い
て
あ
ま
り
癒
さ
れ
な
い
の
で

す
が

レ
ー
ス
を
一
着
で
終
え
た
り

良
い
タ
イ
ム
が

出
て
い
る
と

と
て
も
嬉
し
く
て

そ
の
瞬
間
に
心
が

ふ
わ

と
癒
さ
れ
ま
す

 

 

先
日
行
わ
れ
た
長
野
県
陸
上
競
技
春
季
大
会

松
本

市
市
民
体
育
大
会
で
は

ど
ち
ら
も
４
０
０
ｍ
で
優
勝
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

で
す
が

今
シ
ー
ズ
ン
は
冬
の

練
習
で
膝
を
痛
め
て

あ
ま
り
練
習
が
で
き
な
か

た

せ
い
か
調
子
が
な
か
な
か
上
が
ら
ず
タ
イ
ム
は
全
然

よ
く
な
か

た
で
す

 

 

８
月
や
９
月
に
は
大
き
な
試
合
が
あ
る
の
で

し

か

り
実
力
を
出
せ
る
よ
う
に
練
習
を
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す

 

 

最
近
の
練
習
は

休
み
の
日
や
退
勤
後
に
グ
ラ
ン
ド

や
家
の
周
り
の
道
で
走

た
り

せ

せ
と
腹
筋
を
や

た
り
と
い
う
感
じ
で
す

 

 

陸
上
を
始
め
て
か
ら
風
邪
を
引
く
こ
と
が
減

た
の

で

こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
健
康
に
走
り
た
い
と
思
い

ま
す

 
 

 

当
院
事
務
部
の
小
林
航
で
す
が

昨
年
５
月
の
第
92

回
北
信
越
学
生
陸
上
競
技
対
校
選
手
権
大
会

昨
年

10
月
の
第
49
回
北
信
越
学
生
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

の
ど
ち
ら
も

４
０
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
で
優
勝

日
本
学
生

陸
上
競
技
個
人
選
手
権
大
会

日
本
学
生
陸
上
競
技
対

校
選
手
権
大
会

イ
ン
カ
レ

に
出
場
し
た
職
員
で
す

 

 

今
年
の
９
月
に
は
全
日
本
実
業
団
対
抗
陸
上
競
技
選

手
権
大
会
に
出
場
す
る
予
定
で
す

 

 

当
院
は
今
後

小
林
の
競
技
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い

く
予
定
で
す

 

 

皆
さ
ま

小
林
へ
の
温
か
い
ご
声
援
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す

 

６
月

18

日
に

ば
ら
の

日

が
開
催
さ
れ
ま
し
た

 

ば
ら
の
日

と
は

当

法
人
の
職
員
の
永
年
勤
続

者
を
表
彰
す
る
催
し
で
あ

り

毎
年
６
月
に
各
事
業

所
で
開
か
れ
ま
す

 

永
年
勤
続
者
は

５
年

間
勤
続
し
た
６
年
目
の
職

 
 
 
 
 
 
 

 
７
月
21
日
の
夕
刻
に

イ
ニ
エ
ス
タ
の
い
る
ヴ

セ

ル
神
戸
と
バ
ル
セ
ロ
ナ
の
試
合
をW

O
W
O
W

で
や
る
よ

 

 
 
 
 
 
 

  
 

Ｒ 

Ｕ 
Ｎ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

事
務
部 
小
林 

航 



※ご不明な点等は、受付へご確認下さい。 

お問い合わせ先 電話 0263-72-8400 

※表題「雪がた」について   

春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶などの雪形を正面に望むことが出来

ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込められています。 

また、表題の写真は当院屋上から撮影しました。 

 新緑の季節、『信州花フェスタ２０１９』へ行ってきました。 

 メイン会場の信州スカイパークでは、黄色やオレンジ、青や白といった花が咲く大花壇「北ア

ルプスと花の丘」が、ちょうど見ごろを迎えていました。初夏の陽気の中、平日にも関わらず大

勢の人で賑わい、雄大な北アルプスをバックにしたこの景色は、イチオシの絶景スポット。発着

する飛行機も近くで見ることができ、どこを回っても花や緑に囲まれ、心も癒され最高！ 

 令和の始まりは、こんな心の癒しからのスタートです。 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 

内 

科 
岩浅 武彦
いわさ たけひこ

 
医師 

休 診 休 診 清水 智子
しみず ともこ

 
医師 

休 診 休 診 

精 

神 

科 

① 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

西里 吉昭
にしざと よしあき

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

岡崎 隆司
おかざき たかし

 
医師 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

精 

神 

科 

② 

岩本 芳樹
いわもと よしき

 
医師 

岩本 芳樹
いわもと よしき

 
医師 

    

 

◎ 受付時間    午前 7:00～正午 
◎ 診療時間    午前 9:00～終了まで  ※木曜日の精神科は、午前9:30～診療開始 
 

※ 午後は全科休診となります。 

※ 日曜・祝日は全科休診となります。 

 
                       

令和元年 ７月 １日現在 

 

当
院
は
安
曇
野
市
の
春
の
一
斉
清
掃
に
毎
年

参
加
し
て
い
ま
す

今
年
は
業
務
の
都
合
上

５

月

27
日
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た

 

 

清
掃
の
範
囲
は

国
道
１
４
７
号
の
新

田
の
交
差
点
か
ら

田
沢
街
道
～
当
院

か
ら
八
十
二
銀
行

ま
で
の
道
路
で

草

刈
り
や
ゴ
ミ
・
空
き

缶
拾
い
を
中
心
に

清
掃
を
行
い
ま
し

た

 

春
の
一
斉
清
掃
に
参
加 

～・ 編集後記 ・～ 

員
に

５
年
表
彰

10
年
間
勤
務
し
た
11
年
目
の

職
員
に

10
年
表
彰

と
い
う
よ
う
に
５
年
毎
に
区

切
ら
れ
て
表
彰
さ
れ
ま
す

 

今
年
度
は

豊
科
病
院
と
老
人
保
健
施
設
安
曇

野
メ
デ

ア
を
合
わ
せ
て
18
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た

 


