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自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

豊科病院の理念 

 
 

当
法
人
に
は
、
6

月
の
「
バ
ラ
の
日
」
と
11

月
の
「
菊
の
日
」
と
い
う
2

つ
の
式
典
が
あ
り

ま
す
。
「
バ
ラ
の
日
」
は
、
本
広
報
誌
に
も
度
々

掲
載
し
て
お
り
ま
す
が
、
永
年
勤
続
者
を
表

彰
す
る
式
典
で
す
。
一
方
、
「
菊
の
日
」
は
、
病

院
の
職
員
に
限
ら
ず
、
当
法
人
に
貢
献
・寄
与

さ
れ
た
方
々
を
表
彰
す
る
式
典
で
す
。 

 

そ
の｢

菊
の
日｣

が
11

月
22

日
に
開
催
さ

れ
、
2
名
の
方
に
表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

お
一
人
目
は
丸
山
千
里
さ
ん
。
丸
山
さ
ん
は
、
豊
科
病
院
の｢

バ
ラ
の
日｣

の
た

め
に
30

年
以
上
に
渡
り
、
毎
年
た
く
さ
ん
の

バ
ラ
を
提
供
下
さ
い
ま
し
た
。
お
二
人
目
は
、

岡
本
綾
子
さ
ん
。
岡
本
さ
ん
は
、
ご
自
身
が
描

か
れ
た
た
く
さ
ん
の
絵
画
を
、
豊
科
病
院
の

1

階
ホ
ー
ル
に
定
期
的
に
展
示
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。
式
で
は
関
理
事
長
・総
長
よ
り
職
員

を
代
表
し
て
の
謝
辞
と
、
お
二
人
へ
記
念
品
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。 

 

な
お
、
11

月
11

日
の
当
法
人
の
創
立
記
念

日
に
開
催
さ
れ
た
「
ス
ポ
ー
ツ
大
会｣

（
法
人
内

の
全
事
業
所
が
参
加
）
の
表
彰
も
合
わ
せ
て
行

わ
れ
ま
し
た
。 

 

 

菊 

の 

日 
 

 
 
 
 

お
二
人
に
感
謝
状 

丸山さん 

岡本さん 



  

防
火
防
災
訓
練 

 

11
月
9
日
、
豊
科
消
防
署
員
の
方
々

の
立
会
い
の
も
と
、
本
年
度
2

回
目
の

防
火
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

①
【避
難
訓
練
】 

 

食
事
療
養
部
か

ら
の
火
災
発
生

を
想
定
し
、
初
期

消
火
訓
練
と
患

者
さ
ん
を
含
む

病
院
全
体
で
の

避
難
訓
練
（
避
難

者

数
：

105

名
）

を
実
施
し
ま
し

た
。 

②
【消
火
器
使
用
訓
練
】 

 

新
入
職
員
を
中
心
に
消
火
器
の
使
用

訓
練
が
行
わ
れ
、
基
本
的
な
使
用
方
法

や
消
火
器
に
関
す
る
基
礎
知
識
を
学

び
ま
し
た
。
消
防
署
の
方
か
ら
、
「
大
き

な
声
で
火
事
の
発
生
を
伝
え
、
消
火
器

を
使
用
す
る
。
消
火
器
は
13

秒
程
度

し
か
放
射
し
な
い
の
で
、
火
元
に
回
り

こ
み
な
が
ら
消
火
す
る
こ
と
が
大
事
」

と
、
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

③
【避
難
器
具
使
用
訓
練
】 

 

２
階
の
病
棟
の
屋
外
に
設
置
さ
れ
て

い
る
避
難
は
し
ご
の
使
用
訓
練
を
、
㈱

ニ
ッ
タ
ン
さ
ん
の
ご
指
導
を
受
け
な
が

ら
行
い
ま
し
た
。
体
験
し
た
職
員
は
、

「
金
属
製
の
は
し
ご
だ
っ
た
こ
と
と
、

2
階
か
ら
の
避
難
な
の
で
、
自
重
で
自

動
で
緩
降
す
る
「
オ
リ
ロ
ー
」
の
よ
う

に
た
め
ら
う
こ
と
な
く
降
り
始
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
は
し

ご
が
不
安
定
で
揺
れ
た
り
、
ね
じ
れ
た

り
す
る
構
造
な
の
で
、
途
中
か
ら
急
に

難
し
く
な
り
ま
し
た
。
オ
リ
ロ
ー
の
方

が
迅
速
に
降
下
で
き
ま
す
ね
。
」
と

語
っ
て
い
ま
し
た
。 

④
【消
火
栓
使
用
訓
練
】 

 

当
院
1
階
に
設
置
さ
れ
て
い
る
消
火

栓
に
よ
る
放
水
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

 

注
意
点
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。
①

消
火
栓
の
上
部
に
あ
る
火
災
報
知
機

の
ボ
タ
ン
を
押
さ
な
け
れ
ば
、
バ
ル
ブ

を
回
し
て
も
放
水
で
き
な
い
。
②
放
水

を
始
め
る
際
は
、
放
水
ノ
ズ
ル
を
し
っ

か
り
持
っ
た
こ
と
を
確
認
し
、
バ
ル
ブ

を
開
く
。
③
放
水
を
行
う
者
は
、
ノ
ズ

ル
を
手
だ
け
で
持
つ
と
水
圧
で
ノ
ズ
ル

が
暴
れ
る
た
め
、
足
を
踏
ん
張
り
腰
を

入
れ
て
持
ち
、
放
水
す
る
。 

 

昨
年
末
に
は
、
安
曇
野
市
か
ら
比
較

的
近
い
新
潟
県
糸
魚
川
市
で
、
近
年
で

最
も
大
規
模
な
火
災
が
あ
り
ま
し
た
。

強

風

に

よ
っ
て
延

焼
し
た
よ

う

で

す

が
、
我

々

も｢

想

定

外｣
を

想

定

し

て
、

防
災
に
努

め
た
い
も

の
で
す
。 

シ
ョ
ー
ト
ケ
ア
を 

始
め
ま
し
た
！ 

 

当
院
の
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
11

月
よ
り
シ
ョ
ー
ト
ケ
ア
が
認
可
さ
れ
ま

し
た
。
今
ま
で
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
1

日

6

時
間
の
参
加
し
か
認
め
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
が
、こ
れ
か
ら
は
、
1

日
3

時
間
以
上
の
参
加
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
退
院
後
間
も
な
い
方
や
、作

業
所
に
通
っ
て
い
る
方
、他
科
受
診
を

し
て
い
る
方
等
に
も
利
用
し
や
す
い
体

制
と
な
り
ま
し
た
。 

 

シ
ョ
ー
ト
ケ
ア
の
認
可
に
伴
い
、生
活

技

能

訓

練
（Social

ｌ

S
kills

―

T
raining

･
･
･

Ｓ
Ｓ
Ｔ
）や
、メ
タ
認
知
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
、よ
り
就
労
や
社
会

生
活
に
関
連
し
た
技
能
を
学
習
す
る
場

も
整
え
ま
し
た
。 

 

今
後
も
、精
神
科
デ
イ
ケ
ア
で
は
、利

用
さ
れ
る
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
活

動
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、主
治
医
又
は
、

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
お
問
合

せ
下
さ
い
。 

精神科デイケア 



心
の
癒
し
(31) 

  
  

第
54
回
（19

9
9

年
） 

第
56
回
（20

0
1

年
） 

第
63
回
（20

0
8

年
） 

 

歴
史
を
感
じ
ま

す
ね
。
最
後
に
行
わ
れ
た
国
体
が
２

０
０
８
年
と
い
う
こ
と
は
、
２
０
１
７

年
の
国
体
は
9

年
ぶ
り
、
と
い
う
こ

と
に
な
る
わ
け
で
す
ね
。 

 

国
体
本
大
会
は
全
国
を
東
日
本
、

中
日
本
、
西
日
本
の
3

地
区
に
分

け
、
さ
ら
に
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
を
東

日
本
：
北
海
道
・東
北
・関
東
中
日

本
：
北
信
越
・東
海
・近
畿
西
日
本
：

中
国
・四
国
・九
州
3

ブ
ロ
ッ
ク
に
分

け
、
輪
番
で
開
か
れ
る
ん
だ
そ
う
で

す
。
で
も
冬
季
国
体
の
場
合
は
地
域

が
限
定
さ
れ
る
の
で
、
不
規
則
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

 

「
完
全
国
体
」
と
呼
ば
れ
る
本
大

会
・冬
季
大
会
同
一
の
都
道
府
県
で

開
催
さ
れ
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
本
大

会
と
は
別
々
の
都
道
府
県
で
開
催
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
場
合
に

よ
っ
て
は
複
数
の
地
域
で
開
催
さ
れ

た
こ
と
も
過
去
に
は
あ
り
ま
す
。
ス

ピ
ー
ド
感
が
あ
っ
て
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

な
競
技
が
多
い
冬
国
体
は
観
る
の
が

 

２
０
１
７
年
冬
季
国
体
は
地
元
、
長

野
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。 
調
べ
て
み

る
と
長
野
県
で
冬
季
国
体
が
開
催
さ

れ
る
の
は
２
０
１
７
年
で
、
な
ん
と
16

度
目
！ 

 

ま
ず
は
日
本
体
育
協
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
参
考
に
し
て
、
過
去
に
長

野
県
で
開
催
さ
れ
た
冬
季
国
体
を
一

覧
に
し
て
み
ま
す
。 

第
3
回
（19

4
8

年
） 

第
4
回
（19

4
9

年
） 

第
9
回
（19

5
4

年
） 

第
10
回
（19

5
5

年
） 

第
15
回
（19

6
0

年
） 

第
16
回
（19

6
1

年
） 

第
20
回
（19

6
5

年
） 

第
23
回
（19

6
8

年
） 

第
25
回
（19
7
0

年
） 

第
33
回
（19

7
8

年
） 

第
42
回
（19

8
7

年
） 

第
46
回
（19

9
1

年
） 

な

が

の

銀

嶺

国

体 

 

当
院
は
、平
成
21

年
度
よ
り
〝
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
運
動
〟
を
始
め
、現
在
も
そ
の

運
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
〝
エ
コ
キ
ャ
ッ

プ
運

動
〟
と

は
、ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
の

キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
て
再
資
源
化
し
た
り
、

そ
こ
で
得
た
収
益
を
世
界
の
子
ど
も
た

ち
へ
ワ
ク
チ
ン
に
代
え
て
贈
っ
た
り
す
る

運
動
で
す
。 

 
今
回
は
、集
め
た
キ
ャ
ッ
プ
を
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
さ
ん
へ
提
出
い
た
し
ま
し

た
の
で
、単
な
る
ゴ
ミ
で
廃
棄
さ
れ
る
こ

と
な
く
、再
生
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
に
生

ま
れ
変
わ
り
、公
園
の
ベ
ン
チ
や
建
築
資

材
と
し
て
も
活
用
さ
れ
ま
す
。  

 

当
院
は
こ
れ
ま
で
に
、平
成
22

年
9

月
6

日
に
115

㎏
、続
い
て
平
成
25

年

 

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
集
ま
る 

5

月
17

日
に
154

㎏
、平
成
26

年
7

月

14

日
に
73･

5

㎏
、平
成
27

年
11

月

9
日
に
63･

5
㎏
、の
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め

資
源
化
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
今

回
は
、
12

月
5

日
に
、
41･

7

㎏ 

約

1

万
8

千
個(

1

個
：
２
・３
２
ｇ
計

算)

の
キ
ャ
ッ
プ
を
、リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
さ
ん
に
お
届
け
し
ま
し
た
。 

 

当
院
は
今
後
も
〝
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運

動
〟
を
続
け
て
い
く
予
定
で
す
。
こ
れ
ま

で
当
院
に
キ
ャ
ッ
プ
を
お
持
ち
下
さ
り
、

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
、お
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。 

今回は41．7kg！ 

楽
し
み
な
の
で
、
こ
う
や
っ
て
毎
年
開

催
さ
れ
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
是

非
足
を
運
ん
で
会
場
で
観
戦
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

●
冬
季
大
会
会
期 

 

平
成
29
年
1
月
27
日(

金
曜
日)

 
 
 

 
 
 
 
 

～ 

2
月
17
日(

金
曜
日)

 



※ご不明な点等は、受付へご確認下さい。 

お問い合わせ先 電話 0263-72-8400 

※表題「雪がた」について  春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶など

の雪形を正面に望むことが出来ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込

められています。また、表題の写真は当院屋上から撮影しました。 

 ～・ 編集後記 ・～ 

 豊科病院広報誌『雪がた』第46号をお届けしました。お読みになっていかがでしたか？ 

 冬場に圧倒的に多いノロウイルス、この冬も猛威を振るっているそうです。感染力が非常に強

く、少量のウイルスで発症。症状は激しい嘔吐、下痢、腹痛、時に発熱です。予防としては手洗い、

マスク着用などで、基本的なウイルス対策を実施し、感染を防ぎたいものです。 

 そして、あっという間に２０１７年「酉年」。ニワトリが新年に一番に鳴くトリであることから縁起

が良く、行動力があり、積極的、親切で世話好きといった意味もあるそうです。干支の動物には

縁起話があります。これも自分の中で意識して過ごすことで一年をより良く過ごすきっかけに

なるかもしれませんね。 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 

 中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

西里 吉昭
にしざと よしあき

 
医師 

休 診 
佐藤 彩

さとう あや

 
医師 

※診察時間 

10:30～ 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

休 診 

◎ 受付時間    午前 8:00～午前 12:00 
◎ 診療時間    午前 9:00～終了まで 
 

※ 午後は全科休診となります。 

※ 日曜・祝日は全科休診となります。 

 岩浅 武彦
いわさ たけひこ

 
医師 

休 診 休 診 

町田 良亮
まちだ りょうすけ

 
医師 

第１･３･５木曜日 

 

西澤 理子
にしざわ みちこ

 
医師 

第２・４木曜日 

休 診 休 診 

平成29年 1月１日現在 

精 

神 

科 

内     

科 

 

精
神
科
外
来
は
、
当
面
の
間
、
水
曜
日
と
土
曜
日
は

休
診
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
精
神
科
を
初
め
て
受
診
さ

れ
る
方
の
診
察
も
休
止
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ご
不
明
な
点
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
事
務
部
へ
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

ご
不
便
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。  

 
 
 
 

精
神
科
外
来
よ
り
お
知
ら
せ 

感
染
予
防
研
修 

 
 

12

月
21

日
と
28

日
の
２
日
間
、院
内
感

染
対
策
委
員
会
が
主

催
し
、「
院
内
感
染
対

策
研
修
～
吐
物
の
処

理
～
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
職
員
研
修
会
を
開

催
し
ま
し
た
。  

写
真
の
通
り
、実
際

に
、粥
を
吐
物
に
見
立

て
て
、床
へ
落
と
し
、吐
物
の
処
理
の
手
順
や
、吐
物
の
処

理
後
に
感
染
予
防
着
か
ら
感
染
が
拡
散
し
な
い
よ
う
、

予
防
着
の
扱
い
や
脱
ぐ
順
序
も
学
び
ま
し
た
。 


