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 自他を問わず人間を愛し、慈しむ心を礎に、病める人、障碍を持つ人、悩める人に常に自

分の家族に接するように優しく接し、最良の医療・福祉サービスを提供し、地域の人々の

要求及び個別的要求にも応え、地域で人々が快適に生活できるような支援を行う。 

豊科病院の理念 

「新
年
式
」

「新
年
式
」

「新
年
式
」   

関
総
長
訓
示

関
総
長
訓
示

関
総
長
訓
示   

   

 

私
は
約
28

年

間
、長

野

市
の
北
の
公

的
病
院
に
勤

め
て
お
り
ま

し
た
が
、雪
が
３
ｍ
も
積
も
る
極
寒
の
地

で
し
た
。 

 

そ
の
時
、大
切
な
出
会
い
が
あ
り
ま

し
た
。
自
治
医
大
首
席
卒
の
池
田
宇
一

先
生
が
そ
の
病
院
に
来
ら
れ
、腹
エ

コ
ー
、心
エ
コ
ー
、胃
カ
メ
ラ
と
ベ
ッ
ト
サ

イ
ド
の
基
本
的
手
技
（ソ
レ
ン
ソ
ン

チ
ュ
ー
ブ
に
よ
る
内
頚
静
脈
か
ら
直
接

穿
刺
の
Ｉ
Ｖ
Ｈ
と
そ
け
い
部
の
カ
ッ
ト
ダ

ウ
ン
に
よ
る
長
い
ソ
レ
ン
ソ
ン
チ
ュ
ー
ブ

 

1

月
5

日
に
当
院
の
新
年
式
が
開
か
れ
ま
し

た
。 

関
健
理
事
長
・総
長
は
、「
今
年
は
丑
年
な
の

で
、ゆ
っ
く
り
草
を
食
み
な
が
ら
進
み
た
い
と
思
っ

て
い
た
が
、国
政
が
迷
走
し
世
界
経
済
の
不
況
が
及

ぶ
中
、組
織
の
改
革
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。
本
年
は
城
西
病
院
の
精
神
科
救
急
を
基
に
、社

会
医
療
法
人
の
申
請
を
予
定
し
て
い
る
。
社
会
医
療

法
人
と
な
り
、公
的
病
院
と
同
じ
立
脚
点
に
立
っ

て
、よ
り
充
実
し
た
医
療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と

思
う
。
」
と
、方
針
を
述
べ
、ま
た
、当
院
に
関
し
て

は
、「
豊
科
病
院
は
慢
性
的
な
人
員
不
足
や
患
者
さ
ん
の
高
齢
化
な
ど
、様
々
な
問
題

を
抱
え
て
い
る
と
思
う
が
、柔
軟
に
対
応
し
て
欲
し
い
。
」
と
、職
員
に
訓
示
し
ま
し

た
。 

芳
賀
敬
介
医
師
着
任
の
挨
拶

芳
賀
敬
介
医
師
着
任
の
挨
拶

芳
賀
敬
介
医
師
着
任
の
挨
拶   



 

～
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
を
集

め
、発
展
途
上
国
の
子
ど
も
た
ち
に
ワ

ク
チ
ン
を
贈
ろ
う
～
と
い
う
、キ
ャ
ッ
チ

フ
レ
ー
ズ
の
も
と
、

当
院
は
、【エ
コ
キ
ャ
ッ

プ
運
動
】に
参
加
し

て
い
ま
す
。 

 
【キ
ャ
ッ
プ
集
め
の
主
旨
と
仕
組
み
】

【キ
ャ
ッ
プ
集
め
の
主
旨
と
仕
組
み
】

【キ
ャ
ッ
プ
集
め
の
主
旨
と
仕
組
み
】   

当
院
は
、『
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
を
集
め
、ワ
ク
チ
ン
に
替
え
て
贈
る

運
動
』
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
、茅
野
市

の
『
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
夢
の
会
」
』
さ
ん
に

登
録
し
、キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
る
活
動
＝

【エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
】を
始
め
ま
し
た
。  

当
院
が
集
め
た
キ
ャ
ッ
プ
を
、
『
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
「
夢
の
会
」
』
さ
ん
へ
届
け
、

『
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
夢
の
会
」
』
さ
ん
は
、

リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
売
却
し
、そ
の
販

売
代
金
を
、世
界
の
発
展
途
上
国
の
子

供
に
ワ
ク
チ
ン
を
贈
る
団
体
で
あ
る

『
世
界
の
子
供
に
ワ
ク
チ
ン
を
日
本
委

員
会
』
に
、全
額
寄
付
す
る
仕
組
み
で

に
よ
る
下
大
動
脈
ま
で
の
Ｉ
Ｖ
Ｈ
と
、血

管
確
保
、ま
た
気
管
内
挿
管
と
人
工
呼

吸
器
管
理
。
）を
約
４
年
間
教
え
て
頂

き
、池
田
先
生
は
現
在
信
州
大
学
循
環

器
セ
ン
タ
ー
長
と
循
環
器
科
の
教
授
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
中
野
市
の
厚
生
連
北

信
総
合
病
院
の
社
浦
康
三
先
生
の
も
と

に
弟
子
入
り
し
て
、胃
カ
メ
ラ
、大
腸
カ

メ
ラ
、気
管
支
カ
メ
ラ
、十
二
指
腸
カ
メ

ラ
に
よ
る
Ｅ
Ｒ
Ｃ
Ｐ
（内
視
鏡
的
逆
行
性

膵
胆
管
造
影
）に
よ
る
膵
と
胆
管
の
検

査
に
車
で
１
時
間
毎
週
毎
週
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
に
通
い
続
け
ま
し
た
。
社
浦
先
生

は
、北
信
総
合
病
院
の
副
院
長
と
な
ら

れ
、そ
の
後
高
森
町
の
厚
生
連
下
伊
那

厚
生
病
院
の
病
院
長
に
あ
ら
れ
ま
す
。 

そ
の
二
人
の
先
生
と
の
出
会
い
は
僕

に
と
っ
て
、
と
っ
て
も
大
事
な
貴
重
な
出

会
い
で
あ
り
ま
し
た
。
二
人
の
先
生
に

は
今
も
と
っ
て
も
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。 

 

定
年
に
近
く
な
り
、雪
の
少
な
い
地
へ

と
や
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
の
で
、ど
う
ぞ

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

『『エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
』』に
ご
協
力
を
！

に
ご
協
力
を
！  

す
。 

こ
れ
ま
で
、た
だ
捨
て
ら
れ

て
い
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
が
換
金
さ
れ
、そ
し
て
ワ
ク
チ

ン
に
な
る
と
い
う
、環
境
改
善
と

再
資
源
化
に
向
け
た
、ま
さ
に
【Ｅ

Ｃ
Ｏ
活
動
】な
の
で
す
。 

界
の
発
展
途
上
国
に
は
、栄
養
失
調
や

下
痢
、又
は
予
防
で
き
る
感
染
症
で
命 

を
落
と
し
た
り
、後
遺
症
に
苦
し
ん
だ

り
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
た
く
さ
ん

い
ま
す
。
日
本
で
は
簡
単
に
手
に
入
る

ワ
ク
チ
ン
で
す
が
、そ
れ
が
無
い
た
め
に

命
を
落
と
す
子
ど
も
た
ち
は
、
1
日
に

約
4

千
人
に
も
達
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
国
境
を
越
え
、そ
の
子
ど
も
た
ち
を

救
う
た
め
に
ワ
ク
チ
ン
を
贈
る
こ
と
が

出
来
れ
ば
、そ
れ
は
未
来
へ
の
す
ば
ら

し
い
贈
り
物
に
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

こ
の
運
動
の
主
旨
に
ご
理
解
を
い
た

だ
き
、一
人
で
も
多
く
の
皆
様
の
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

【キ
ッ
プ
の
価
格
】

【キ
ッ
プ
の
価
格
】

【キ
ッ
プ
の
価
格
】   

キ
ャ
ッ
プ
１
㎏
（約
４
百
個
）で
１０

円

分
。
す
べ
て
、ワ
ク
チ
ン
に
換
え
ら
れ
ま

す
。
例
え
ば
、Ｂ
Ｃ
Ｇ
の
ワ
ク
チ
ン
な
ら

ば
、約
280

個
の
キ
ャ
ッ
プ
で
、１
人
分
の

接
種
が
可
能
で
す
。 

 

【こ
ん
な
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
て
い
ま
す
】

【こ
ん
な
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
て
い
ま
す
】

【こ
ん
な
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
て
い
ま
す
】   

品
質
の
安
定
化
の
た
め
、清
涼
飲
料

水
の
キ
ャ
ッ
プ
の
み
を
対
象
と
し
ま
す
。

キ
ャ
ッ
プ
に
つ
い
て
い
る
シ
ー
ル
や
紙
類

は
取
り
除
く
必
要
が
な
く
、極
端
な
汚

れ
以
外
は
洗
わ
な
く
て
結
構
で
す
。 

 

私
達
日
本
人
は
物
に
あ
ふ
れ
た
環
境

の
中
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
が
、一
方
、世

※
芳
賀
医
師
は
、昨
年
10
月
1
日
よ
り

着
任
と
な
り
ま
し
た
。
診
療
日
は
、本
誌

の
外
来
担
当
医
表
を
ご
参
照
下
さ
い
。 



う
わ
さ
の

う
わ
さ
の
『饅
頭
』

『饅
頭
』販
売
販
売  

 

平
成
20

年
１２

月
１２

日
に
当
院
１
階

ホ
ー
ル
に
て
、饅
頭
が
販
売
さ
れ
ま
し

た
。
饅
頭
を
販
売
さ
れ
て
い
る
の
は
、地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
『
安
曇
野
市
ひ

め
こ
ぶ
し
の
家
』
さ
ん
。
平
成
20

年
10

月
よ
り
、毎
月
1

回
、院
内
に
て
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
。
同
所
は
、茶
話
会
や
ハ

イ
キ
ン
グ
、皮
細
工
に
陶
芸
な
ど
、色
々

な
活
動
を
さ
れ
て
お
り
、饅
頭
の
製
造

 

右
の
写
真
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
平
成

20
年
11
月
28
日
に
院
内
で
行
わ
れ
た

秋
の
防
火
防
災
避
難
訓
練
の
様
子
で

す
。
当
日
は
模
擬
の
煙
を
焚
き
、こ
の
よ

う
に
煙
に
巻
か
れ
た
状
況
下
で
訓
練
を

行
い
ま
し
た
。
模
擬
の
煙
で
す
か
ら
、無

論
人
体
に
吸
い
込
ん
で
も
無
害
な
た

め
、当
日
は
、通
常
の
訓
練
と
同
じ
よ
う

に
、入
院
患
者
さ
ん
も
職
員
も
、難
な
く

避
難
を
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
し

か
し
、実
際
の
煙
な
ら
ど
う
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。 

火
災
の
煙
の
特
徴
は
、一
酸
化
炭
素

を
多
く
含
ん
で
い
ま
す
。
一
酸
化
炭
素

は
、少
し
吸
い
込
ん
だ
だ
け
で
も
人
は

め
ま
い
を
感
じ
ま
す
が
、わ
ず
か
三
呼

吸
程
度
で
、一
酸
化
炭
素
中
毒
に
な
り

意
識
不
明
に
陥
る
こ
と
も
あ
り
、大
変

危
険
な
も
の
で
す
。
更
に
、そ
の
中
毒
状

況
を
自
覚
す
る
こ
と
が
難
し
く
、危
険

を
察
知
出
来
ず
に
死
に
至
る
場
合
が
多

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

一
酸
化
炭
素
は
、床
か

ら
10

ｃ
ｍ
位
ま
で
の
高
さ

や
、床
と
壁
の
角
の
部
分

な
ど
は
比
較
的
薄
い
と

言
わ
れ
、煙
の
中
を
逃
げ

る
際
は
、な
る
べ
く
姿
勢

を
低
く
す
る
こ
と
や
、濡

れ
タ
オ
ル
や
ハ
ン
カ
チ
等

で
口
を
覆
っ
て
避
難
す
る

こ
と
も
効
果
的
で
す
。 

当
院
の
よ
う
な
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
出

来
た
ビ
ル
が
、実
際
に
火
災
に
な
っ
た

場
合
、各
病
室
と
各
階
が
コ
ン
ク
リ
ー

ト
で
仕
切
ら
れ
、更
に
防
火
扉
も
使
用

さ
れ
る
た
め
、炎
は
比
較
的
燃
え
広
が

ら
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に

比
べ
て
煙
は
、ビ
ル
特
有
の
煙
突
状
に

な
っ
た
階
段
や
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
中
心

に
、一
気
に
広
が
り
ま
す
。
実
際
、今
回

の
模
擬
の
煙
も
、知
ら
ぬ
間
に
階
を
越

え
て
、院
内
の
隅
々
ま
で
広
が
り
ま
し

た
。 こ

の
よ
う
に
、ビ
ル
火
災
に
お
い
て

は
、

も
人
の
命
を
奪
う
も
の
が｢

煙｣

で
あ
り
、｢

火
災｣

よ
り
も

｢

煙
災｣

を
強
く
意
識
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
後
の

訓
練
は
、迅
速
に
避
難
す
る

だ
け
で
な
く
、煙
を
よ
り
意

識
し
な
が
ら
訓
練
に
臨
む

よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。  

避
難
訓
練

避
難
訓
練  

～～
『煙
災
』

『煙
災
』
に
ご
注
意
～

に
ご
注
意
～  



※ご不明な点等は、受付へご確認下さい。 

 問い合わせ先 電話 0263-72-8400 

※表題「雪がた」について  春から夏にかけて北アルプスでは様々な雪形が見られ、当院からは常念岳の常念坊や、蝶ヶ岳の蝶など

の雪形を正面に望むことが出来ます。雪形が季節の変化に合わせて融けるように、患者様の病も融ける・・・表題にはそんな願いが込

められています。 

また、表題の写真は当院屋上から撮影しました。 

～・ 編集後記 ・～ 

豊科病院広報誌「雪がた」第１２号をお届けしました。 

大寒を迎え、寒さ厳しき折、いかがお過ごしでしょうか？緯度のわりに冬の寒さが厳

しい長野県ですが、意外と関西の方には人気があるようです。私の関西方面の友人も

長野県のことを「信州」と親しみを込めて呼んでくれていて、季節も冬が一番人気で

す。少し離れて故郷を見つめると違った魅力が見つかるのかもしれません。 

地元ではあまり人気のない(？)冬ですが、今年は「冬の魅力」を探してみませんか？ 

 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 

 中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

西里 吉昭
にしざと よしあき

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 
or 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

中澤 知遠
なかざわ ちとお

 
医師 

五味渕 満徳
ごみぶち みつのり

 
医師 

◎ 受付時間    午前 8:00～午前 12:00 
◎ 診療時間    午前 9:00～終了まで 
 

※ 午後は全科休診となります。 

※ 日曜・祝日は全科休診となります。 

※ 精神科木曜日の担当医は、週ごとに変更となります。 
                       

 
信州大学 

第一内科 
医師 

芳賀 敬介
はが けいすけ

 
医師 

休 診 芳賀 敬介
はが けいすけ

 
医師 

芳賀 敬介
はが けいすけ

 
医師 

芳賀 敬介
はが けいすけ

 
医師 

平成21年 2月現在 

精 

神 

科 

内     

科 

 

饅
頭
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
先 

 
 

【地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

安
曇
野
市
ひ
め
こ
ぶ
し
の
家
】  

     
 
 

 
 

住 

所 

安
曇
野
市
豊
科
４
１
４
９ 

 
 

電 

話 

０
２
６
３-

７
２-

８
５
５
３ 

と
販
売
も
、そ
の
活
動
の
一
つ
で
す
。
饅

頭
は
通
常
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
催

さ
れ
た
際
に
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

『
施
設
と
医
療
の
連
携
』
を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、当
院
で
定
期
的
な
販
売
が
始
ま
り

ま
し
た
。 

そ
の
販
売
状
況
で
す
が
、
10

月
の
初

回
販
売
は
30
個
を
３
分
で
完
売
。
１１
月

の
2

回
目
の
販
売
で
は
50

個
を
７
分

で
完
売
。
そ
し
て
、今
回
１２

月
は
70

個

を
販
売
さ
れ
ま
し
た
。 

1
個
100
円
の
饅
頭
の
中
身
は
、こ
し

あ
ん
。
ほ
ど
よ
い
甘
さ
で
、完
売
時
間
の

示
す
通
り
、外
来
患
者
さ
ん
に
も
職
員

に
も
好
評
で
す
。 

地
元
紙
面
に
も
紹
介
さ
れ
た
、こ
の

噂
の
『
饅
頭
』
を
、今
後
も
院
内
に
て
販

売
し
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。
皆
さ
ん
、

一
度
お
買
い
求
め
に
な
っ
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？ 


